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1. Общие положения 

 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (далее АООП ООО обучающихся с ЗПР) это 

образовательная программа, адаптированная для обучения данной категории обучающихся с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (далее Программа) определяет содержание и 

организацию образовательной деятельности на уровне МБОУ Ризоватовской СШ и обеспечивает 

обучение детей с задержкой психического развития с учетом особенностей их психофизического 

развития и индивидуальных возможностей, а также при необходимости обеспечивает коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

 Структура АООП ООО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и 

организационный разделы.  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а также способы 

определения достижения этих целей и результатов.  

 

Целевой раздел включает:  
• пояснительную записку;  

• планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО;  

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО. 

 

Содержательный раздел определяет общее содержание основного общего образования и 

включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, метапредметных 

и предметных результатов:  

• рабочие программы учебных предметов;  

• программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся; 

• программу коррекционной работы;  

• рабочую программу воспитания.  

 

Организационный раздел включает:  
 

• учебный план основного общего образования;  

• план внеурочной деятельности; 

• календарный учебный график; 

• календарный план воспитательной работы 

• систему специальных условий реализации АООП ООО в соответствии с требованиями 

Стандарта.  

В основу Стандарта для обучающихся с ОВЗ положены деятельностный и 

дифференцированный подходы, осуществление которых предполагает:  

признание обучения и воспитания как единого процесса организации познавательной, 

речевой и предметнопрактической деятельности обучающихся с ОВЗ, обеспечивающего овладение 

ими содержанием образования (системой знаний, опытом разОООбразной деятельности и 

эмоциональноличностного отношения к окружающему социальному и природному миру), в 

качестве основного средства достижения цели образования; признание того, что развитие 

личности обучающихся с ОВЗ зависит от характера организации доступной им учебной 

деятельности;  

развитие личности обучающихся с ОВЗ в соответствии с требованиями современного 

общества, обеспечивающими возможность их успешной социализации и социальной адаптации; 
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разработку содержания и технологий ООО обучающихся с ОВЗ, определяющих пути и способы 

достижения ими социально желаемого уровня личностного и познавательного развития с учетом 

их особых образовательных потребностей; ориентацию на результаты образования как 

системообразующий компонент Стандарта,  

где общекультурное и личностное развитие обучающегося с ОВЗ составляет цель и 

основной результат получения ООО; реализацию права на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивающего развитие  

способностей каждого обучающегося, формирование и развитие его личности в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовнонравственными и социокультурными 

ценностями; разОООбразие организационных форм образовательного процесса и 

индивидуального  

 

В контексте разработки АООП ООО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного 

подхода обеспечивает:  

развития каждого обучающегося с ОВЗ, обеспечивающих рост творческого потенциала, 

познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в 

познавательной деятельности.  

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания и реализации разных вариантов АООП ООО обучающихся с ЗПР, в том 

числе и на основе индивидуального учебного плана.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ЗПР определяется характером организации доступной им деятельности 

(предметнопрактической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.  

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разОООбразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях;  

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения;  

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующем уровне, но и жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности.  
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2. Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования обучающихся  с задержкой психического развития (вариант 7) 

2.1. Целевой раздел 

2.1.1.  Пояснительная записка 

 

АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) является 

основным документом, определяющим содержание общего образования, а также 

регламентирующим образовательную деятельность МБОУ Ризоватовской СШ в единстве урочной 

и внеурочной деятельности при учете установленного ФГОС ООО соотношения обязательной 

части программы и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 

Целями реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР являются:  

организация учебного процесса для обучающихся с ЗПР с учетом целей, содержания и 

планируемых результатов основного общего образования, отраженных в ФГОС ООО;  

создание условий для становления и формирования личности обучающегося;  

организации по созданию индивидуальных программ и учебных планов для обучающихся с 

ЗПР.  

Достижение поставленных целей реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР 

предусматривает решение следующих основных задач:  

формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 

образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и 

физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к социальному 

самоопределению;  

обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся целевых установок, 

приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

обеспечение преемственности начального общего, основного общего и среднего общего 

образования;  

достижение планируемых результатов освоения ФАООП ООО обучающимися с ЗПР;  

обеспечение доступности получения качественного основного общего образования;  

установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как части образовательной 

программы и соответствующему усилению воспитательного и образовательной организации 

АООП ООО определяет право получения образования на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации и отражает механизмы реализации данного принципа в учебных планах, 

планах внеурочной деятельности;  

принцип учета ведущей деятельности обучающегося: АООП ООО обеспечивает 

конструирование учебного процесса в структуре учебной деятельности, предусматривает 

механизмы формирования всех компонентов учебной деятельности (мотив, цель, учебная задача, 

учебные операции, контроль и самоконтроль);  

принцип индивидуализации обучения: АООП ООО предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных программ и учебных планов для обучающихся с ЗПР с 

учетом мнения родителей (законных представителей) обучающегося;  

системнодеятельностный подход, предполагающий ориентацию на результаты обучения, на 

развитие активной учебнопознавательной деятельности обучающегося на основе освоения 

универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности, формирование его 

готовности к саморазвитию и непрерывному образованию;  

принцип учета индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей обучающихся с ЗПР при построении образовательного процесса и определении 

образовательновоспитательных целей и путей их достижения;  
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принцип обеспечения фундаментального характера образования, учета специфики 

изучаемых учебных предметов;  

принцип интеграции обучения и воспитания: АООП ООО предусматривает связь урочной и 

внеурочной деятельности, предполагающий направленность учебного процесса на достижение 

личностных результатов освоения образовательной программы;  

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 

психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 

педагогических технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных 

мероприятий должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и 

нормами Гигиенических нормативов и Санитарноэпидемиологических требований.  

АООП ООО для обучающихся с ЗПР учитывает возрастные и психологические 

особенности обучающихся с задержкой психического развития.  

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются трудности произвольной саморегуляции, 

замедленный темп и неравномерное качество становления высших психических функций, 

мотивационных и когнитивных составляющих познавательной деятельности. Для значительной 

части обучающихся с ЗПР типичен дефицит не только познавательных, но и 

социальноперцептивных и коммуникативных способностей.  

При организации обучения на уровне основного общего образования следует учитывать 

особенности познавательного развития, эмоциональноволевой и личностной сферы обучающихся 

с ЗПР, специфику усвоения ими учебного материала.  

АООП ООО для обучающихся с ЗПР определяет, что обучающиеся с задержкой 

психического развития получают образование, соответствующее по итоговым достижениям к 

моменту завершения обучения, планируемым результатам основного общего образования 

нормативно развивающихся сверстников, и в те же сроки обучения (59 классы) при создании 

условий, учитывающих их особые образовательные потребности. При обоснованной 

необходимости для обучающихся с ЗПР, независимо от применяемых образовательных 

технологий, срок получения основного общего образования может быть увеличен, но не более, чем 

до шести лет61. В этом случае обучение может быть организовано по индивидуальному учебному 

плану, разрабатываемому образовательной организацией самостоятельно, с учетом пролонгации 

года. Соответствующая корректировка вносится в рабочие программы учебных предметов, курсов, 

модулей.  

Для обучающихся с ЗПР необходим дифференцированный подход к отбору содержания 

программ учебных предметов с учетом особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающегося. Объем знаний и умений по учебным предметам несущественно сокращается за 

счет устранения избыточных по отношению к основному содержанию требований.  

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся с ЗПР 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы в пределах осваиваемой образовательной 

программы основного общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами образовательной организации. 

 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития АООП ООО (вариант 7). 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 

задержкой психического развития ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) соответствуют 

ФГОС ООО с учетом их особых образовательных потребностей.  

При проектировании планируемых результатов реализуется 

индивидуальнодифференцированный подход как один из ведущих в процессе образования 

обучающихся с ЗПР.  

При проектировании планируемых предметных результатов по отдельным предметам 

необходимо учитывать особые образовательные потребности и возможности обучающихся с ЗПР.  
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1) результатами достижения каждым обучающимся сформированное™ конкретных качеств 

личности с учетом социокультурных норм и правил, жизненных компетенций, способности к 

социальной адаптации в обществе, в том числе:  

 

сформированность социально значимых личностных качеств, включая 

ценностносмысловые установки, отражающие гражданские позиции с учётом 

моральнонравственных норм и правил; правосознание, включая готовность к соблюдению прав и 

обязанностей гражданина Российской Федерации; социальные компетенции, включая, 

способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, значимость 

расширения социальных контактов, развития межличностных отношений при соблюдении 

социальных норм, правил поведения, ролей и форм взаимодействия в социуме;  

сформированность мотивации к качественному образованию и целенаправленной 

познавательной деятельности;  

освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества;  

способность повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей;  

формирование умений продуктивной коммуникации со сверстниками, детьми старшего и 

младшего возраста, взрослыми в ходе образовательной, общественно полезной, 

учебноисследовательской, творческой и других видов деятельности;  

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия; формулировать и оценивать риски, формировать опыт, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха;  

способность обучающихся с ЗПР к осознанию своих дефицитов (в речевом, двигательном, 

коммуникативном, волевом развитии) и проявление стремления к их преодолению;  

способность к саморазвитию и личностному самоопределению, умение ставить 

достижимые цели и строить реальные жизненные планы.  

Значимым личностным результатом освоения ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР, 

отражающим результаты освоения коррекционных курсов и Программы воспитания,  

самостоятельным соотнесением собственных действий с планируемыми результатами, 

осуществлением самоконтроля и самооценки собственной деятельности и деятельности других 

обучающихся в процессе достижения результата, определением способов действий в рамках 

предложенных условий и требований; принятием решений и осуществления осознанного выбора в 

учебной и познавательной деятельности; корректированием собственных действий с учетом 

изменяющейся ситуации; оцениванием правильности выполнения учебной задачи, собственных 

возможностей её решения;  

планированием и регуляцией собственной деятельности; умением использовать смысловое 

чтение для извлечения, обобщения и систематизации информации из одного или нескольких 

источников с учетом поставленных целей, для решения учебных и познавательных задач;  

умением определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинноследственные связи, осуществлять логическое рассуждение, делать 

умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии), формулировать выводы;  

созданием, применением и преобразованием знаков и символов, моделей и схем для 

решения учебных и познавательных задач;  

организацией учебного сотрудничества и совместной деятельности с педагогическим 

работником и сверстниками; осуществлением учебной и внеурочной деятельности индивидуально 

и в группе;  

соблюдением речевого этикета, в том числе реализация требований к культуре общения с 

учётом коммуникативной ситуации и речевых партнеров;  
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использованием речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для выражения 

своих чувств, мыслей и потребностей;  

активным участием в диалоге (полилоге) при инициировании собственных высказываний, 

аргументации и доказательстве собственного мнения;  

самостоятельным разрешением конфликтных ситуаций на основе согласования позиций и 

учёта интересов; формулированием, аргументацией и отстаиванием собственного мнения;  

распознаванием невербальных средств общения, умением прогнозировать возможные 

конфликтные ситуации, смягчая конфликты;  

владением устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

использованием информационнокоммуникационных технологий; экологическим мышлением, его 

применением в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации;  

 

3) достижениями планируемых предметных результатов образования и результатов 

коррекционноразвивающих курсов по Программе коррекционной работы, в том числе:  

 

освоением в ходе изучения учебных предметов умений, специфических для данной 

предметной области, видов деятельности по получению нового знания в рамках учебного 

предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебнопроектных и социальнопроектных 

ситуациях;  

формированием и развитием научного типа мышления, научных  

представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами;  

освоением междисциплинарных учебных программ: «Формирование универсальных 

учебных действий», «Формирование ИКТкомпетентности обучающихся», «Основы 

учебноисследовательской и проектной деятельности»; учебных программ по предметам учебного 

плана;  

применением различных способов поиска (в справочных источниках и в сети Интернет), 

обработки и передачи информации в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами, в том числе при подготовке презентаций для устных ответов (например, выступлений).  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения ФАОП  

ООО.  

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее основными 

функциями являются: ориентация образовательного процесса на достижение планируемых 

результатов освоения ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) и обеспечение 

эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом.  

При организации оценочных процедур для обучающихся в соответствии с ФАОП ООО для 

обучающихся с ЗПР создаются специальные условия, обусловленные особыми образовательными 

потребностями обучающихся с ЗПР и спецификой нарушения. Данные условия могут включать:  

особую форму организации текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

(в малой группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР;  

присутствие мотивационного этапа, способствующего психологическому настрою на 

работу;  

организующую помощь педагогического работника в рационализации распределения 

времени, отводимого на выполнение работы;  

предоставление возможности использования справочной информации, разного рода 

визуальной поддержки (опорные схемы, алгоритмы учебных действий, смысловые опоры в виде 

ключевых слов, плана, образца) при самостоятельном применении;  
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гибкость подхода к выбору формы и вида диагностического инструментария и 

контрольноизмерительных материалов с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей обучающегося с ЗПР;  

большую вариативность оценочных процедур, методов оценки и состава инструментария 

оценивания, позволяющую определить образовательный результат каждого обучающегося с ЗПР;  

адаптацию инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

трудностей обучающихся с ЗПР (в частности, упрощение формулировок по грамматическому и 

семантическому оформлению, особое построение инструкции, отражающей этапность выполнения 

задания); 

 

отслеживание действий обучающегося с ЗПР для оценки понимания им инструкции и, при 

необходимости, ее уточнение; увеличение времени на выполнение заданий;  

возможность организации короткого перерыва при нарастании в поведении обучающегося 

проявлений утомления, истощения.  

Объем и содержание рекомендуемых специальных условий проведения диагностических 

мероприятий определяется психологопедагогическим консилиумом образовательной организации 

и вносится в специальный раздел индивидуального образовательного маршрута, доводится до 

сведения педагогических работников, родителей (законных представителей), администрации в 

соответствие с установленными правилами образовательной организации.  

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в образовательной 

организации являются:  

оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения как 

основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также основа процедур внутреннего 

мониторинга образовательной организации, мониторинговых исследований муниципального, 

регионального и федерального уровней; оценка результатов деятельности педагогических 

работников как основа аттестационных процедур;  

оценка результатов деятельности образовательной организации как основа 

аккредитационных процедур.  

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой выступают 

требования ФГОС ООО, которые конкретизируются в планируемых результатах освоения 

обучающимися ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР. Система оценки включает процедуры 

внутренней и внешней оценки.  

Внутренняя оценка включает: стартовую диагностику; текущую и тематическую оценку; 

психологопедагогическое наблюдение;  

внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся.  

Внешняя оценка включает: независимую оценку качества образования63;  

мониторинговые исследования муниципального, регионального и федерального уровней.  

В соответствии с ФГОС ООО система оценки образовательной организации реализует 

системнодеятельностный, уровневый и комплексный подходы к оценке образовательных 

достижений.  

Системнодеятельностный подход к оценке образовательных достижений обучающихся 

проявляется в оценке способности обучающихся к решению учебнопознавательных и 

учебнопрактических задач, а также в оценке уровня функциональной грамотности обучающихся. 

 

Уровневый подход служит важнейшей основой для организации индивидуальной работы с 

обучающимися. Он реализуется как по отношению к содержанию оценки, так и к представлению и 

интерпретации результатов измерений.  

Уровневый подход реализуется за счет фиксации различных уровней достижения 

обучающимися планируемых результатов базового уровня и уровней выше и ниже базового. 

Достижение базового уровня свидетельствует о способности обучающихся решать типовые 

учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые со всеми обучающимися в ходе учебного 

процесса. Овладение базовым уровнем является границей, отделяющей знание от незнания, 



10 
 

выступает достаточным для продолжения обучения и усвоения последующего учебного 

материала.  

Комплексный подход к оценке образовательных достижений реализуется через:  

оценку предметных и метапредметных результатов;  

использование комплекса оценочных процедур как основы для оценки динамики 

индивидуальных образовательных достижений обучающихся и для итоговой оценки; 

использования контекстной информации (об особенностях обучающихся, условиях и процессе 

обучения и другое) для интерпретации полученных результатов в целях управления качеством 

образования;  

использование разОООбразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих друг друга: 

стандартизированных устных и письменных работ, проектов, практических (в том числе 

исследовательских) и творческих работ;  

использование форм работы, обеспечивающих возможность включения обучающихся в 

самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, самооценка, взаимооценка);  

использование мониторинга динамических показателей освоения умений и знаний, в том 

числе формируемых с использованием информационно коммуникационных (цифровых) 

технологий.  

Оценка личностных результатов обучающихся осуществляется через оценку достижения 

планируемых результатов освоения образовательной программы, которые устанавливаются 

требованиями ФГОС ООО.  

Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех 

компонентов образовательной деятельности, включая внеурочную деятельность.  

Во внутреннем мониторинге возможна оценка сформированности отдельных личностных 

результатов, проявляющихся в соблюдении норм и правил поведения, принятых в 

образовательной организации; участии в общественной жизни образовательной организации, 

ближайшего социального окружения, Российской Федерации, общественнополезной деятельности; 

ответственности за результаты обучения; способности делать осознанный выбор своей 

образовательной траектории, в том числе выбор профессии; ценностносмысловых установках 

обучающихся, формируемых средствами учебных предметов.  

Результаты, полученные в ходе как внешних, так и внутренних  

мониторингов, допускается использовать только в виде агрегированных (усредненных, 

анонимных) данных.  

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку  

достижения планируемых результатов освоения ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР, 

которые отражают совокупность познавательных, коммуникативных и регулятивных 

универсальных учебных действий, а также систему  

междисциплинарных (межпредметных) понятий.  

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом освоения 

программ учебных предметов и внеурочной деятельности.  

Основным объектом оценки метапредметных результатов является овладение:  

познавательными универсальными учебными действиями (замещение, моделирование, 

кодирование и декодирование информации, логические операции, включая общие приемы 

решения задач);  

коммуникативными универсальными учебными действиями (приобретение умения 

учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществлять сотрудничество, взаимодействие 

с педагогическими работниками и со сверстниками, адекватно передавать информацию и 

отображать предметное содержание и условия деятельности, учитывать разные мнения и 

интересы, аргументировать и обосновывать свою позицию, задавать вопросы, необходимые для 

организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером);  

регулятивными универсальными учебными действиями (способность принимать и 

сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои 

действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение, ставить новые учебные задачи, 
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проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве, осуществлять констатирующий 

и предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный контроль на уровне 

произвольного внимания).  

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется администрацией 

образовательной организации в ходе внутреннего мониторинга. Содержание и периодичность 

внутреннего мониторинга устанавливается решением педагогического совета образовательной 

организации. Инструментарий строится на межпредметной основе и может включать 

диагностические материалы по оценке читательской и цифровой грамотности, сформированности 

регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий.  

Оценка формирования сферы жизненной (социальной) компетенции может проходить на 

основе метода экспертных оценок.  

Рекомендуемые формы оценки:  

для проверки читательской грамотности письменная работа на межпредметной основе с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

для проверки цифровой грамотности практическая работа в сочетании с письменной 

(компьютеризованной) частью;  

для проверки сформированности регулятивных, коммуникативных и познавательных 

универсальных учебных действий экспертная оценка процесса и  

результатов выполнения групповых и (или) индивидуальных учебных проектов.  

Каждый из перечисленных видов диагностики проводится с периодичностью не менее чем 

один раз в два года. Оценка достижения метапредметных результатов обучающегося с ЗПР должна 

быть направлена, прежде всего, на получение информации об индивидуальном прогрессе 

обучающегося в достижении образовательных результатов. Важно также обеспечить 

индивидуализацию этапности освоения метапредметных результатов в связи с особенностями 

развития обучающегося с ЗПР.  

Групповые и (или) индивидуальные учебные проекты (далее проект) выполняются 

обучающимся в рамках одного из учебных предметов или на межпредметной основе с целью 

продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания избранных 

областей знаний и (или) видов деятельности и способность проектировать и осуществлять 

целесообразную и результативную деятельность (учебнопознавательную, конструкторскую, 

социальную, художественнотворческую и другие).  

Выбор темы проекта осуществляется обучающимися.  

Результатом проекта является одна из следующих работ: письменная работа (эссе, реферат, 

аналитические материалы, обзорные  

материалы, отчеты о проведенных исследованиях, стендовый доклад и другие);  

художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного 

искусства), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, 

художественной декламации, исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и 

других; материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; отчетные материалы по 

социальному проекту.  

Требования к организации проектной деятельности, к содержанию и направленности 

проекта разрабатываются образовательной организацией с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР.  

Проект оценивается по следующим критериям:  

сформированность познавательных универсальных учебных действий: способность к 

самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, проявляющаяся в. умении поставить 

проблему и выбрать адекватные способы ее решения, включая поиск и обработку информации, 

формулировку выводов и (или) обоснование и реализацию принятого решения, обоснование и 

создание модели, прогноза, макета, объекта, творческого решения и других;  

сформированность предметных знаний и способов действий: умение раскрыть содержание 

работы, грамотно и обоснованно в соответствии с рассматриваемой проблемой или темой 

использовать имеющиеся знания и способы действий;  
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сформированность регулятивных универсальных учебных действий: умение 

самостоятельно планировать и управлять своей познавательной деятельностью во времени; 

использовать ресурсные возможности для достижения целей; осуществлять выбор 

конструктивных стратегий в трудных ситуациях;  

сформированность коммуникативных универсальных учебных действий: умение ясно 

изложить и оформить выполненную работу, представить ее результаты, аргументированно 

ответить на вопросы. 

 

Предметные результаты освоения АОП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) с учетом 

специфики содержания предметных областей, включающих конкретные учебные предметы, 

ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающимися в учебных ситуациях и 

реальных жизненных условиях, а также на успешное обучение.  

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимися 

планируемых результатов по отдельным учебным предметам.  

Основным предметом оценки является способность к решению учебнопознавательных и 

учебнопрактических задач, основанных на изучаемом учебном материале, с использованием 

способов действий, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе метапредметных 

(познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий, а также компетентностей, 

релевантных соответствующим направлениям функциональной грамотности, с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.  

Для оценки предметных результатов используются критерии: знание и понимание, 

применение, функциональность.  

Обобщенный критерий «знание и понимание» включает знание и понимание роли 

изучаемой области знания и (или) вида деятельности в различных контекстах, знание и понимание 

терминологии, понятий и идей, а также процедурных знаний или алгоритмов.  

Обобщенный критерий «применение» включает:  

использование изучаемого материала при решении учебных задач,  

различающихся сложностью предметного содержания, сочетанием универсальных 

познавательных действий и операций, степенью проработанности в учебном процессе;  

использование специфических для предмета способов действий и видов деятельности по 

получению нового знания, его интерпретации, применению и преобразованию при решении 

учебных задач или проблем, в том числе в ходе поисковой деятельности, учебноисследовательской 

и учебнопроектной деятельности.  

Обобщенный критерий «функциональность» включает осознанное использование 

приобретенных знаний и способов действий при решении внеучебных проблем, различающихся 

сложностью предметного содержания, читательских умений, контекста, а также сочетанием 

когнитивных операций.  

Оценка функциональной грамотности направлена на выявление способности обучающихся 

применять предметные знания и умения во внеучебной ситуации, в реальной жизни.  

Оценка предметных результатов осуществляется педагогическим работником в ходе 

процедур текущего, тематического, промежуточного и итогового контроля.  

Особенности оценки по отдельному учебному предмету фиксируются в приложении к 

АООП ООО.  

Описание оценки предметных результатов по отдельному учебному предмету включает: 

 

список итоговых планируемых результатов с указанием этапов их формирования и 

способов оценки (например, текущая (тематическая), устно (письменно), практика);  

требования к выставлению отметок за промежуточную аттестацию (при необходимости — с 

учетом степени значимости отметок за отдельные оценочные процедуры);  

график контрольных мероприятий.  

Стартовая диагностика проводится администрацией образовательной организации с целью 

оценки готовности к обучению на уровне основного общего образования.  
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Стартовая диагностика проводится в начале 5 класса (первого года обучения на уровне 

основного общего образования) и выступает как основа (точка отсчета) для оценки динамики 

образовательных достижений обучающихся с ЗПР.  

Объектом оценки являются: структура мотивации,  

сформированность учебной деятельности, владение универсальными и специфическими для 

основных учебных предметов познавательными средствами, в том числе: средствами работы с 

информацией, знаковосимволическими средствами, логическими операциями.  

Стартовая диагностика проводится педагогическими работниками с целью оценки 

готовности к изучению отдельных предметов. Результаты стартовой диагностики являются 

основанием для корректировки учебных программ и индивидуализации учебного процесса.  

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального продвижения 

обучающегося с ЗПР в освоении программы учебного предмета.  

Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и направляющей усилия 

обучающегося, включающей его в самостоятельную оценочную деятельность), и диагностической, 

способствующей выявлению и осознанию педагогическим работником и обучающимся 

существующих проблем в обучении.  

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, этапы 

освоения которых зафиксированы в тематическом планировании по учебному предмету.  

В текущей оценке используются различные формы и методы проверки (устные и 

письменные опросы, практические работы, творческие работы, индивидуальные и групповые 

формы, само и взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и другие) с учетом особенностей 

учебного предмета.  

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации учебного процесса.  

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения 

тематических планируемых результатов по учебному предмету.  

Внутренний мониторинг представляет собой следующие процедуры:  

стартовая диагностика;  

оценка уровня достижения предметных и метапредметных результатов;  

оценка уровня функциональной грамотности; 

 

оценка уровня профессионального мастерства педагогического работника, 

осуществляемого на основе выполнения обучающимися проверочных работ, анализа посещенных 

уроков, анализа качества учебных заданий, предлагаемых педагогическим работником 

обучающимся.  

Содержание и периодичность внутреннего мониторинга устанавливается решением 

педагогического совета образовательной организации. Результаты внутреннего мониторинга 

являются основанием подготовки рекомендаций для текущей коррекции учебного процесса и его 

индивидуализации и (или) для повышения квалификации педагогического работника.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АОП ООО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку достижения обучающимися с 

ЗПР планируемых результатов освоения ПКР.  

Оценка достижений по Программе коррекционной работы имеет дифференцированный 

характер, в связи с чем может определяться индивидуальными программами развития 

обучающихся с ЗПР.  

Мониторинг достижения обучающимися планируемых результатов ПКР предполагает:  

проведение специализированного комплексного психологопедагогического обследования 

каждого обучающегося с ЗПР, в том числе показателей развития познавательной, эмоциональной, 

регуляторной, личностной, коммуникативной и речевой сфер, свидетельствующий о степени 

влияния нарушений развития на учебнопознавательную деятельность и социальную адаптацию, 

при переходе на уровень основного общего образования (стартовая диагностика в начале обучения 

в пятом классе), а также не реже одного раза в полугодие;  
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систематическое осуществление психолого-педагогических наблюдений в учебной и 

внеурочной деятельности;  

проведение мониторинга социальной ситуации и условий семейного воспитания 

(проводится в начале обучения в пятом классе, а также не реже одного раза в полугодие);  

изучение мнения о социокультурном развитии обучающихся педагогических работников и 

родителей (законных представителей) (проводится при переходе на уровень основного общего 

образования, а также не реже одного раза в полугодие).  

Изучение достижения каждым обучающимся с ЗПР планируемых результатов ПКР 

проводится педагогическими работниками в том числе учителями дефектологами, педагогами-

психологами, учителями-логопедами, социальными педагогами, учителями-предметниками, 

классными руководителями.  

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР ПКР, в том числе расширения 

сферы жизненной компетенции, используется метод экспертной оценки, который представляет 

собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов) и 

родителей обучающегося. Данная процедура осуществляется на заседаниях психолого-

педагогического консилиума и объединяет всех участников образовательного процесса, 

сопровождающих обучающегося с ЗПР. Результаты освоения обучающимися с ПКР принимает 

психолого-педагогический консилиум образовательной организации на основе анализа материалов 

комплексного изучения каждого обучающегося, разрабатывает рекомендации для дальнейшего 

обучения. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы  
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность  

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практикоориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах:  

 

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:  

 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её 

разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; в умении обратиться к 

учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи;  

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную 

обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;  

в умении написать при необходимости SMSсообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.  

 

• овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся:  

 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разОООбразии повседневных 

бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей; в умении 

включаться в разОООбразные повседневные дела, принимать посильное участие;  

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

какихто областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности; в 

расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной  

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;  

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, 

ориентироваться в расписании занятий; в умении включаться в разОООбразные повседневные 

школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность;  

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе.  
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• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, 

проявляющееся:  

 

в расширении знаний правил коммуникации;  

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения цели; в умении решать актуальные школьные и 

житейские задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, 

невербальную);  

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор;  

 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.;  

 

 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; в освоении культурных форм 

выражения своих чувств.  

 

 

• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственновременной организации, проявляющаяся:  

 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об 

опасности и безопасности; в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 

опасности  

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; в расширении и накоплении знакомых и разОООбразно освоенных мест за 

пределами дома и  

школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и 

других. 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 

пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; в умении накапливать личные впечатления, 

связанные с явлениями окружающего мира;  

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 

жизни в семье и в школе; в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в  

семье и в школе, соответствовать этому порядку.  

 

• в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы;  

 

 

• в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности;  

 

 

• в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;  
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• в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком;  

 

 

• в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;  

 

 

• в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами.  

 

 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:  

 

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 

близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; в 

освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые  

социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, 

близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, 

отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.  

 

• в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;  

 

 

• в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;  

 

 

• в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи;  

 

 

• в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта.  

 

Результаты специальной поддержки освоения АООП ООО должны отражать:  
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия 

и соответствовать общему темпу занятий; способность использовать речевые возможности на 

уроках при ответах и в других  

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком, умение задавать вопросы;  

• способность к наблюдательности, умение замечать новое; стремление к активности и 

самостоятельности в разных видах предметнопрактической деятельности;  

 

• умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять 

и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 

осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и 

результат деятельности;  

 

• сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП 

ООО  
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предметные, метапредметные и личностные результаты;  

• сформированные в соответствии АООП ООО универсальные учебные действия.  

 

 

2.1.3. Система оценки достижения обучающимися с задеркой психического 

развития планируемых результатов освоения АООП ООО (вариант 7.2). 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО обучающихся 

с ЗПР (далее - система оценки) представляет собой один из инструментов реализации требований 

ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения АООП ООО и направлена на 

обеспечение качества образования, что предполагает вовлеченность в оценочную деятельность как 

педагогических работников, так и обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В соответствии с ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы оценки, ее 

содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения 

обучающимися АООП ООО. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее основными 

функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых 

результатов освоения АООП ООО и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП ООО призвана решить следующие задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки, предусматривая 

приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР; 

ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирование УУД; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП ООО, 

позволяющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

образовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития 

их социальной (жизненной) компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений - один из основных показателей в 

оценке достижений обучающихся с ЗПР. На основе выявления характера динамики 

образовательных достижений обучающихся можно оценивать эффективность учебного процесса, 

работы учителя или образовательного учреждения, системы образования в целом. 

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП ООО являются значимыми 

для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществлению 

оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 

социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
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содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных 

организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения (описание 

диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, 

обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления оценки достижений 

обучающихся. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 

сторон процесса осуществления оценки результатов их образования. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практикоориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов. 

Оценка личностных достижений осуществляется в процессе проведения мониторинговых 

процедур, содержание которых разрабатывает МБОУ Ризоватовская СШ с учетом типологических 

и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 

объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно 

контактирует с обучающимся. В состав экспертной группы включены: учителя начальных классов, 

учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог. Для полноты оценки личностных 

результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО учитывается мнение родителей (законных 

представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в 

повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). Результаты анализа 

представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 0 

баллов - нет продвижения; 1 балл - минимальное продвижение; 2 балла - среднее продвижение; 3 

балла - значительное продвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для 

выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции 

обучающегося. Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту 

развития обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики 

целостного развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 

отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк. 

На основе требований, сформулированных во ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ, МБОУ 

Ризоватовская СШ разработала программу оценки личностных результатов с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, которая утверждена 

локальными актами. Программа оценки включает: 

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС ООО 

обучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) 

компетенции Обучающихся; 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата; 

3) систему бальной оценки результатов; 

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося 

(например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и результаты всего класса 

(например, Журнал итоговых достижений обучающихся класса); 

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов; 

6) локальные акты образовательной организации, регламентирующие все вопросы 

проведения оценки личностных результатов. 
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Объектом оценки личностных результатов служит сформированность: 

 самоопределения: 

 внутренней позиции обучающегося – принятие и освоение новой социальной роли 

обучающегося; 

 становления основ российской гражданской идентичности личности как чувства 

гордости за свою родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; 

развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть 

сильные и слабые стороны своей личности; 

 смыслообразования: 

 поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения 

обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мотивов; 

понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания», и стремления к 

преодолению этого разрыва; 

 морально-этической ориентации: 

 знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на основе 

понимания их социальной необходимости; способность к моральной децентрации – учету 

позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при ее разрешении; развитие 

этических чувств – достоинства, стыда, долга, справедливости, дружбы, вины, совести как 

регуляторов морального поведения. 

Основное содержание оценки личностных результатов на уровне начального общего 

образования строится вокруг оценки: 

 сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в 

эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательной организации, 

 ориентации на содержательные моменты образовательной деятельности – уроки, 

познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного 

сотрудничества с учителем и одноклассниками; 

 сформированности основ гражданской идентичности, включающей чувство гордости 

за свою родину, знание знаменательных для отечества исторических событий; любовь к своему 

краю, 

 осознание своей национальности, уважение культуры и традиций народов России и 

мира; развитие доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей; 

 сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, 

способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умение видеть свои 

достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех; 

 сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам 

решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения результата, 

стремления к совершенствованию своих способностей; 

 знания моральных норм и сформированности способности к решению моральных 

проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной 

дилеммы); 

 способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения 

соблюдения/нарушения моральной нормы. 

Личностные результаты выпускников начальной школы не подлежат итоговой оценке. 

Текущая (выборочная) оценка личностных результатов осуществляется: 

1) в ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований специалистами, 

не работающими в школе и обладающими необходимой компетенцией в сфере психолого-

педагогической диагностики развития личности; 

2) в рамках системы внутренней оценки (ограниченная оценка сформированности 

отдельных личностных результатов). 

Внутренняя оценка: 
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1. Оценка личностного прогресса проводится по контекстной информации – интерпретации 

результатов педагогических измерений на основе портфеля достижений. Педагог может 

отследить, как меняются, развиваются интересы ребёнка, его мотивация, уровень 

самостоятельности, и ряд других личностных действий. Главный критерий личностного развития 

наличие положительной тенденции развития. 

2. Оценка знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений о 

поступках и действиях людей является также накопительной. Система проверочных, тестовых 

заданий по предметам русский язык, литературное чтение, окружающий мир, основы религиозных 

культур и светской этики предполагает включение заданий на знание моральных норм и 

сформированности морально-этических суждений. Диагностика развития нравственной сферы 

ребенка чаще всего включает исследование когнитивного, эмоционального и поведенческого 

компонента нравственного развития. Результаты фиксируются в листах анализа проверочных, 

тестовых работ (+, –, +/–), накопительная оценка показывает освоенность данных учебных 

действий. 

3. Психологическая диагностика проводится психологом, имеющим специальную 

профессиональную подготовку в области возрастной психологии (по запросу родителей или 

педагогов и администрации при согласии родителей) по вопросам (возможны варианты): 

 сформированности внутренней позиции обучающегося; 

 ориентация на содержательные моменты образовательной деятельности; 

 сформированность самооценки; 

 сформированность мотивации учебной деятельности. 

Оценка личностных результатов учащихся отражает эффективность воспитательной и 

образовательной деятельности школы. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность 

решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного 

общего образования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения обучающегося с 

ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными УУД. 

Уровень сформированности УУД, представляющих содержание и объект оценки 

метапредметных результатов, может быть качественно оценен и измерен в следующих основных 

формах: 

достижение метапредметных результатов выступает как результат выполнения специально 

сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня сформированности 

конкретного вида УУД; 

достижение метапредметных результатов рассматривается как инструментальная основа 

(или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и учебно-

практических задач средствами учебных предметов; 

достижение метапредметных результатов проявляется в успешности выполнения 

комплексных заданий на межпредметной основе. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием 

каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценка этой группы результатов начинает со 2-го класса, то есть в тот период, когда у 

обучающихся уже сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме 

того, сама учебная деятельность привычная для обучающихся, и они смогут ее организовывать под 

руководством учителя. 

Во время обучения на первом и втором годах обучения целесообразно всячески поощрять и 

стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку. При этом не 

является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР продвигается в освоении того 

или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 
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появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность 

ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, 

но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов базируется на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже 

незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения выполняют 

коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении 

личности обучающегося и овладении им социальным опытом. 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведется как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. В процессе 

оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных результатов 

должны использоваться разОООбразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга 

(стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие 

работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной, итоговой 

аттестации освоения АООП ООО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 

обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 

присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) дополнение письменной инструкции к заданию, при необходимости, зачитыванием 

педагогическим работником инструкции вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

адаптирование, при необходимости, текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое 

отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и 

семантическому оформлению); 

предоставление, при необходимости, дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 

концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 

направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

организация короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в поведении обучающегося 

проявлений утомления, истощения; 

недопущение негативных реакций со стороны педагогического работника, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося. 

 

 

Примечание: в 1 и 1 дополнительном классах безотметочная система. 

 

Результаты, полученные в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются в 

форме накопительной оценки. 

Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного 

оценивания, фиксируются в портфолио достижений и учитываются при определении итоговой 
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оценки. При этом итоговая оценка ограничивается контролем положительной динамики освоения 

действий, выполняемых обучающимися с предметным содержанием, отражающим опорную 

систему знаний данного учебного курса. 

Оценка предметных результатов может проводиться как в ходе неперсонифицированных 

процедур с целью оценки эффективности деятельности системы образования и образовательного 

учреждения, так и в ходе персонифицированных процедур с целью итоговой оценки результатов 

учебной деятельности обучающихся на уровне начального общего образования. 

 

Оценка результатов освоения обучающимися с задержкой психического развития 

(вариант 7.2) коррекционно-развивающих курсов 

Коррекционный курс «Ритмика». Оценка достижений обучающихся личностных 

результатов (жизненной компетенции) будет осуществляться методом экспертной оценки. В группу 

экспертов будут входить учитель, воспитатель и родители. Результаты анализа представлены в 

форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единиц: 0 баллов – нет 

продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – 

значительное продвижение. Результаты оценивания суммируются и выводится средний балл. 

Подобная оценка необходима для выработки ориентиров экспертной группы в описании динамики 

развития жизненной компетенции ребенка. 

Диагностика предметных результатов освоения программы проводится в конце учебного 

года на уроке-концерте с приглашением родителей. Учитель подбирает изученные упражнения 

(этюды, игры) среднего уровня сложности. При оценке учащихся учитываются правильность 

выполнения движений, согласованность действий, эмоциональная составляющая. 

Каждое упражнение (движение, игра) оценивается по следующим критериям: 

 действие выполнено самостоятельно без существенных ошибок (1 балл) 

 действие выполнено самостоятельно, но допущены ошибки; действие выполнено по 

словеснойинструкции, или с опорой на образец, или с использованием различных видов помощи 

(0,5 балла) 

 действие выполнено неверно или не выполнено при оказании различных видов 

помощи (0 баллов). 

Все баллы суммируются и определяется один из четырех выделенных уровней успешности: 

 повышенный уровень – 4-5 баллов; 

 средний уровень – 3-2,5 балла; 

 базовый уровень – 2-1,5 балла; 

 пониженный уровень - 1-0 баллов. 

Переход с уровня на уровень может свидетельствовать о качественном скачке в развитии 

ребенка. Ежедневная оценка достижений базируется на наблюдениях учителя за деятельностью 

обучающихся на уроках. В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию 

знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют 

определенную рольв становлении личности ученика и овладении им социальным опытом. 

Курс «Коррекционно-развивающие логопедические занятия» чрезвычайно важен для 

сферы жизненной компетенции, формирование которой является генеральной целью программы 

коррекционной работы. Содержание детских высказываний составляет основу для оценки 

следующих умений: 

 обратиться к взрослому при затруднениях, сформулировать запрос о специальной 

помощи; 

 вербализовать оценку успешности своей деятельности, адекватности поведения и 

дать аналогичную оценку однокласснику; 

 обсуждать вопросы организации какого-либо мероприятия, праздника (в семье, 

школе) и выступать на нем; 
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 начать и поддержать разговор, задать вопрос,

 выразить свои намерения, просьбу, пожелание,опасения, завершить разговор; 

 корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 

 получать и уточнять информацию от собеседника; 

 задавать вопросы; 

 передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим человеком; 

 делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами; 

 выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 

просьбу, опасение и другие. 

Для оценивании используется шкала, понятная всем членам экспертной группы: 0 баллов – 

нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – 

значительное продвижение. 

Помимо формирования сферы жизненной компетенции по вышеперечисленным 

параметрам, постоянному мониторингу подлежат: 

 состояние звуковой стороны речи (до исправления всех недостатков 

звукопроизношения); 

 состояние активного словаря, понимание значений слов; 

 овладение словообразованием и словоизменением; 

 уровень связного высказывания; 

 состояние речевой коммуникации; 

 речевая активность; 

 состояние познавательных функций речи; 

 состояние навыков чтения и письма. 

Средствами для решения задач мониторинга является стандартная логопедическая 

диагностика и включенное (на логопедических занятиях)наблюдение, а также успешность 

усвоения программного материала на уроках русского языка и чтения, экспертная оценка, 

полученная от родителей или других лиц, взаимодействующих с ребенком. 

Каждый показатель, подлежащий оценке, представляется в форме, дающей возможность 

достаточно однозначно интерпретировать полученные результаты. Используется качественно- 

количественные шкалы, где точкой отсчета становится первоначальный уровень 

сформированности того или иного навыка. 

Предполагаются следующие качественные градации:0 баллов – без динамики; 

1 балл – поставлен изолированный звук; 

2 балла – правильное произношение нестабильно; 

3 балла – неправильное произношение иногда отмечается в речевом потоке; 

4 балла – в кабинете логопеда всегда говорит правильно, за его пределами не всегда 

контролирует произношение; 

5 баллов – правильное произношение постоянно. 

Качественная оценка состояния активного словаря строится аналогично: 

1 балл – бедность словаря проявляется существенными затруднениями в выполнении 

диагностических заданий, низким индексом лексического разОООбразия по результатам анализа 

зафиксированного свободного высказывания. 

2 балла – количество правильно выполненных проб в диагностических заданиях 

выросло не более чем на 20 %, индекс лексического разОООбразия не изменился. 

3 балла – количество правильно выполненных проб в диагностических заданиях 

увеличилось на 30-40 %, индекс лексического разОООбразия незначительно вырос. 

4 балла - количество правильно выполненных проб в диагностических заданиях 

увеличилось на 50-60 %, индекс лексического разОООбразия достоверно увеличился, некоторые 

участники сопровождения фиксируют качественное улучшение лексического запаса. 

5 баллов – справляется с предложенными заданиями с незначительной 
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стимулирующей и организующей помощью, все участники сопровождения фиксируют 

качественное улучшение лексического запаса. 

В ходе реализации курса «Коррекционно-развивающие психологические занятия» 

достигаются личностные и метапредметные результаты образования, происходит 

совершенствование сферы жизненной компетенции. Оценка этих результатов проводится 

педагогом-психологом и экспертами (другими педагогами, работающими на классе, учителем-

логопедом, родителями) в конце пятого года обучения (по завершению начального образования). 

Вместе с тем рекомендуется ежегодно отслеживать эффективность проводимой работы. 

Для оценивании используется шкала, понятная всем членам экспертной группы: 0 баллов – 

нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – 

значительное продвижение. 

Постоянному мониторингу подлежат: 

 уровень произвольной регуляции познавательной деятельности; 

 общий уровень учебно-познавательной деятельности; 

 качество учебных действий; 

 способность к образно-символическому, знаковому о посредствованию 

деятельности; 

 развитие пространственно-временных представлений; 

 состояние зрительно-моторной координации; 

 степень эмоционального благополучия ребенка; 

 адекватность поведения (преодоление проявлений нарушений поведения); 

 сформированность навыков деловой коммуникации; 

 развитие самосознания: становление дифференцированной самооценки и 

адекватного уровня притязаний, адекватная самооценка коммуникативной успешности, 

позитивное самоотношение); 

 развитие волевых качеств: способность преодолевать трудности; 

 появление и закрепление основных психологических новообразований 

(эмоциональная децентрация, способность к сочувствию и соучастию, возможность 

позиционирования, проявления самостоятельности, ответственности, инициативы, возможность 

рефлексии и т.п.); 

 овладение ритуалами социального взаимодействия; 

 социометрический статус ребенка в классе и общий уровень социопсихологической 

адаптированности. 

Педагог-психолог осуществляет текущий мониторинг, отражает его в карте развития 

ребенка и докладывает результаты на психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПК) в 

соответствии с локальными актами образовательного учреждения. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики, нарастании дезадаптации 

обучающегося при согласии родителей (законных представителей) необходимо направить на 

расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой 

информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание психо-коррекционной 

работы. 

 

Портфолио достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных  

образовательных достижений 

 

Эффективной формой оценивания динамики образовательных достижений обучающихся 

начальных классов является портфолио – коллекция работ и результатов обучающегося, которая 

демонстрирует его усилия, прогресс и достижения в различных областях. В состав портфолио 

могут включаться результаты, достигнутые учеником не только в ходе учебной деятельности, но и 

в иных формах активности: творческой, социальной, коммуникативной, физкультурно-

оздоровительной, трудовой, коррекционной деятельности, протекающей как в рамках 

повседневной школьной жизни, так и за её пределами. 



25 
 

Портфолио позволяет: 

 поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся; 

 поощрять их активность и самостоятельность, расширять

 возможности обучения и самообучения; 

 развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) 

деятельности обучающихся; 

 формировать умение учиться — ставить цели, планировать и организовывать 

собственную учебную деятельность. 

Портфолио достижений обучающегося включает в себя следующие материалы: 

1) Выборки детских работ – формальных и творческих, выполненных в ходе 

обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам, а также в ходе факультативных 

занятий, реализуемых в рамках образовательной программы школы. 

2) Материалы стартовой диагностики, промежуточных и итоговых 

стандартизированных работ по отдельным предметам. 

3) Систематизированные материалы наблюдений за процессом овладения УУД, 

которые ведут учителя начальных классов, учителя-предметники, учитель-логопед, педагог-

психолог и другие непосредственные участники образовательной деятельности. 

4) Материалы, характеризующие достижения учащихся во внеучебной и досуговой 

деятельности. 

 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой 

используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения обучения 

на следующем уровне образования, выносятся предметные, метапредметные результаты и 

результаты освоения программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться с 

учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, 

чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП ООО должен делаться 

на основании положительной индивидуальной динамики. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР коррекционно – развивающих занятий не влияют 

на итоговую оценку освоения АООП ООО. 

Педагогический совет школы на основе выводов, сделанных по каждому обучающемуся, 

рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся АООП ООО и переводе его 

на следующий уровень общего образования. 

Формы представления образовательных результатов: 

 табель успеваемости по предметам; 

 тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их 

выполнения обучающимся (информация об элементах и уровнях проверяемого знания – знания, 

понимания, применения, систематизации); 

 устная оценка учителем успешности результатов, достигнутых учащимся, 

формулировка причин неудач и рекомендаций по устранению пробелов в обученности по 

предметам; 

 портфолио достижений; 

 результаты мониторинговых исследований, иллюстрирующих динамику развития 

метапредметных универсальных учебных действий; 

 результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику 

развития отдельных интеллектуальных, личностных качеств учащегося, личностных УУД. 

Критерии оценивания: 

 соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных результатов 

обучающихся с ЗПР требованиям к результатам освоения образовательной программы ФГОС ООО 

обучающихся с ЗПР; 

 динамика результатов предметной обученности, формирования УУД, результатов 

освоения коррекционной программы. 
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Формы оценки: 

1.  Безотметочное обучение 1 и 1 дополнительный класс – все предметы; 4 класс – 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики»). Организация ежедневной рефлексивной 

деятельности младших школьников способствует формированию самооценки учащихся. Она 

осуществляется с помощью различных приёмов: «лесенка», «волшебные линеечки»,«цветопись». 

Пятибалльная система – 2-4 классы (все предметы, кроме предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики»). 

2. Трехстороннее критериальное оценивание – 5-9 классы. В процесс оценивания 

результатов учебной деятельности включаются: 

 учитель – оценивает работу ученика, наблюдает за прогрессом учащихся в учебной 

деятельности; 

 учащиеся – оценивают результаты своей учебной деятельности исходя из 

оценочных критериев, что позволяет развивать у учащихся способность самоанализа и 

самооценки своей деятельности; 

 родители – знакомятся с результатами учебной деятельности детей, что 

обеспечивает контроль и своевременную помощь в решение проблем. 

3. Накопительная система оценки – портфолио достижений, шкала достижений (для 

метапредметных результатов, результатов освоения ПКР), зачёт/незачёт. 
 

Инструментарий 

1. Предметные результаты: контрольные работы, тесты для оценки индивидуальных 

достижений и мониторинга качества образования по предметным линиям системы «Школа 

России». 

2. Метапредметные результаты: комплексные работы на межпредметной основе, 

групповые проекты, проектные задачи на межпредметной основе («Создание диафильма» - 1 

класс, «Создание ковра» - 2 класс, «Дизайнерский сервиз» - 3 класс, «Создание сюжетной 

композиции на плоскости или в объёме»), стартовая диагностика («Школьный старт» / Т. В. 

Беглова, М. Р. Битянова, А. Г. Теплицкая - 1 класс; или «Хочу, могу, действую» / Т. В. Меркулова, 

А. Г. Теплицкая, М. Р. Битянова). 

3. Личностные результаты: 

Критерии Методики, используемые при 

обследовании готовности к 

обучению 1-2 класс 

Методики используемые при 

обследовании готовности к 

обучению 3-4 класс 

Изучение - (МЕДИС) - Оценка вербально- 

познавательных интеллектуальный тест; логического мышления; 

процессов. - Оценка вербально- - Методика «Корректурная 

Уровни: высокий, логического мышления; проба» / Б. Бурдон. Изучение 

средний, низкий - Методика «Корректурная переключения внимания. 

 проба» / Б. Бурдон. Изучение - Методика «Заучивание 10 

 переключения внимания; слов» / А.Р. Лурия. Изучение 

 - Методика «Заучивание 10 особенностей памяти. 

 слов» / А.Р. Лурия. Изучение  

 особенностей памяти.  
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Изучение уровня 

школьной мотивации: 

высокий, средний, низкий 

-изучение самооценки. 

Уровни: завышенная, 

адекватная, низкая. 

- Методика школьной 

мотивации А.Н. Лускановой; 

- Методика самооценки 

«Лесенка» / В.Г. Щур. 

 

. 

- Методика школьной 

мотивации А.Н. Лускановой; 

- методика самооценки 

«Лесенка» / В.Г. Щур. 

Умение - Методика - Методика 

взаимодействовать в «Социометрия». Изучение «Социометрия». Изучение 

коллективе социального статуса членов социального статуса членов 

сверстников. группы. группы. 

Уровни: лидер,   

предпочитаемый,   

пренебрегаемый,   

отвергаемый.   
 

4. Воспитательная деятельность: комплект диагностических методик, описанных в 

психологической литературе (А.Ф Ануфриев, О.С. Богданова, А.А. Бодалев, Б.Ф. Волков, Н.В. 

Волкова, И.А. Каиров, Ю.В. Касаткина,Н.В. Клюева, Г.А. Ключникова, С.И. Костромина, Р.С. 

Немов, В.В. Столин, Г.А. Цукерман) и имеющие авторскую модификацию (изучение особенностей 

нравственного развития младших школьников: диагностические методики: методическое пособие 

для учителей начальных классов / Н.Ю. Яшина. – Н. Новгород: НИРО, 2012). 

5. Анкеты для сбора контекстной информации (анкеты для учителей, родителей). 

Система оценки ориентирована на стимулирование стремления обучающегося к объективному 

контролю, а не сокрытию своего незнания и неумения, на формирование потребности в адекватной 

и конструктивной самооценке. 

Оценивание учебной деятельности обучающихся ведется в соответствии с Положением о 

системе оценок МБОУ Ризоватовская СШ. 

 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность обучающихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, 

свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося ("было" - "стало") или в 

сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса. 

 

 

2.2. Содержательный раздел 

 

2.2.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей  

 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей обеспечивают достижение планируемых результатов 

(личностных, метапредметных, предметных) освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР, 

соответствуют требованиям в ФГОС ООО и ФАООП ООО. 

 Разработка рабочих программ по учебным предметам начальной школы  ориентирована  на  

использование  предметной  линии  учебников системы: 

«Школа России» для  5-9 классов по  учебным  предметам  «Русский  язык»,  «Литературное 

чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Изобразительное искусство»,   «Музыка», 

«Технология», «Физическая  культура» и  предметных  линий  по  учебным предметам  

«Иностранный  язык» (УМК «Английский в фокусе» - авторы Н.И. Быкова, М.Д. Поспелова; УМК 



28 
 

«Английский с удовольствием»), «Основы религиозных культур и светской этики» (Васильева 

О.Ю., Кульберг А.С., Корытко О.В., М.: «Просвещение»). 

 

Приложение 1 Рабочие программы  

 

1-4 классы 

http://rizovschool.ucoz.com/index/aoop_ooo_zpr/0-

315  

 

 

2.2.2. Программа формирования универсальных учебных действий 

 

Программа формирования УУД, имея междисциплинарный характер, служит основой для 

разработки рабочих программ учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области. 

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-деятельностного 

подхода и призвана способствовать реализации развивающего потенциала начального общего 

образования обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей за счет 

развития УУД, лежащих в основе умения учиться. Это достигается путем освоения обучающимися 

с ЗПР знаний, умений и навыков по отдельным учебным предметам, курсам коррекционно-

развивающей области. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как производные от 

соответствующих видов целенаправленных действий, если они формируются, применяются и 

сохраняются в тесной связи с практическими действиями самих обучающихся. Качество усвоения 

знаний, умений и навыков определяется освоением УУД. 

Программа формирования УУД устанавливает ценностные ориентиры начального общего 

образования данной группы обучающихся; определяет состав и характеристики универсальных 

учебных действий, доступных для освоения обучающимися с ЗПР в младшем школьном возрасте; 

выявляет связь УУД с содержанием учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области. 

Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориентиров начального 

общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного 

развития обучающихся. 

Ценностными ориентирами начального общего образования выступают: 

формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 

восприятия мира как единого и целостного при разОООбразии культур, национальностей, 

религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 

проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников; 

адекватного использования компенсаторных способов для решения различных 

коммуникативных задач; 

опоры на опыт взаимодействия со сверстниками; 

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма: 

принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива и 

стремления следовать им; 

ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, вины, 

совести) как регуляторов морального поведения; 

личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности; 

восприятия "образа Я" как субъекта учебной деятельности; 

внутренней позиции к самостоятельности и активности; 

http://rizovschool.ucoz.com/index/aoop_ooo_zpr/0-315
http://rizovschool.ucoz.com/index/aoop_ooo_zpr/0-315
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развития эстетических чувств; 

развитие умения учиться на основе: 

развития познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и 

творчества; 

формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе: 

формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе и к 

окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим 

поступкам и умения адекватно их оценивать; 

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 

результаты; 

формирования целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющим угрозу 

жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности 

проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других 

людей. 

Формирование у обучающихся УУД, представляющих обобщенные действия, открывает 

обучающимся с ЗПР возможность широкой ориентации в учебных предметах, в строении самой 

учебной деятельности, способствует освоению компонентов учебной деятельности, развитию 

познавательных и учебных мотивов, что оптимизирует протекание процесса учения. 

Функциями УУД выступают: 

обеспечение обучающемуся возможности самостоятельно осуществлять процесс учения, 

ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, 

контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

создание условий для личностного развития обучающихся, для успешного и эффективного 

усвоения знаний, умений, навыков и способов деятельности в процессе изучения учебных 

предметов и курсов коррекционно-развивающей области; 

оптимизация протекания процессов социальной адаптации и интеграции посредством 

формирования УУД; 

обеспечение преемственности образовательного процесса. 

Программа формирования УУД направлена на формирование у обучающихся личностных 

результатов, а также регулятивных, познавательных, коммуникативных учебных действий. 

Личностные результаты включают: 

внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к школе, 

ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

"хорошего ученика"; 

мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы; 

учебно-познавательный интерес к учебному материалу; 

ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной деятельности, на 

понимание оценок учителей, сверстников, родителей (законных представителей); 

способность к оценке своей учебной деятельности; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 

установку на здоровый образ жизни и ее реализацию в реальном поведении и поступках; 

ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость в 

доступных видах деятельности; 

принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 
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развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой; 

овладение доступными видами искусства. 

Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 

принимать и сохранять учебную задачу; 

учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работников, других 

обучающихся, родителей (законных представителей) и других людей; 

адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсаторных способов 

деятельности; различать способ и результат действия; 

вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и 

учета характера сделанных ошибок, 

использовать регулирующую и контролирующую функцию зрения в бытовой и учебной 

деятельности; 

осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 

Познавательные УУД представлены следующими умениями: 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве; 

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и о себе 

самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для решения 

задач; 

строить сообщения в устной и письменной форме; 

ориентироваться на разОООбразие способов решения задач; 

смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять 

существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериацию и 

классификацию), выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 

устанавливать аналогии; 

адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно-поисковую 

роль зрения; 

владеть компенсаторными способами познавательной деятельности. 

Коммуникативные УУД представлены следующими умениями: 

адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе 

сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, 

используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

формулировать собственное мнение и позицию; 

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное восприятие для 

решения различных коммуникативных задач; 
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использовать невербальные средства общения для взаимодействия с партнером. 

Формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-

личностного, познавательного развития обучающихся с ЗПР, реализуется в рамках целостного 

образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и курсов коррекционно-

развивающей области, в условиях внеурочной и внешкольной деятельности. 

На уровне начального общего образования формирование УУД осуществляется на таких 

предметах, как "Русский язык", "Литературное чтение", "Английский язык", "Математика", 

"Окружающий мир (человек, природа, общество)", "Музыка", "Изобразительное искусство", 

"Технология (труд)", "Физическая культура" и на коррекционных курсах. 

Каждый учебный предмет раскрывает определенные возможности для формирования УУД. 

 

Таблица 2. Типовые задачи формирования УУД на предметном содержании 

 

Основные виды УУД Типовые задачи формирования УУД 

Русский язык 

Личностные: В курсе «Русский язык» представлены 

разОООбразные по форме и содержанию 

упражнения и задания о Родине, о 

защитниках российской  Земли,  о 

сохранении мира в своей стране и  во всём мире. 

Через тексты дети знакомятся с национальными 

ценностями нашего отечества, памятниками 

старины и их создателями, русскими умельцами, 

руками которых созданы Царь-пушка и Царь- 

колокол, церковь Покрова на Нерли и др., узнают о 

великом достоянии нашего народа — русском 

языке. В этой связи даны тексты И.Д. Тургенева, 

А.И. Куприна, А.Н. Толстого, Д.С. Лихачёва, М.М. 

Пришвина, И. С. Соколова-Микитова, К.Г. 

Паустовского и др., поэтические строки А.С. 

Пушкина, И.А. Бунина, М.Ю. Лермонтова, Н.М. 

Рубцова, Н.И. Сладкова, С.Я. Маршака и др., 

убеждающие учащихся в красоте, образности, 

богатстве русского языка 

жизненное самоопределение 

Познавательные: Проводя исследование, дети, например, узнают, как 

можно определить слоги в слове, основу слова; 

убеждаются, что слов без корня не бывает. 

Учащиеся включаются в поиск ответа, выдвигая 

предположения, обсуждая их, находя с помощью 

учебника необходимую информацию, делая выводы 

и таким образом, овладевают новыми знаниями. 

Проблемы творческого и поискового характера 

решаются также при работе над учебными 

проектами и проектными задачами, которые 

предусмотрены в каждом классе предметных линий 

комплекса учебников «Школа России» 

усвоение правил строения слова и 

предложения, графической формы букв 

обеспечивает развитие знаково- 

символических действий — замещения 

(например, звука буквой), моделирования 

(например, состава слова путём составления 

схемы) и преобразования модели 

(видоизменения слова). Изучение русского 

языка создаёт условия для формирования 

«языкового чутья» как результата 

ориентировки 

ребёнка в грамматической и синтаксической 

структуре родного языка и обеспечивает 

успешное развитие адекватных возрасту 

форм и функций речи, включая 

обобщающую и планирующую функции. 

Самостоятельное создание способов 



32 
 

решения проблем поискового и творческого 

характера 

Коммуникативные: «Прочитай слова. Найди и выпиши слова, которые 

… Система работы по развитию речи чётко 

выстроена во всех учебниках по русскому языку и 

включает развитие орфоэпических навыков, работу 

по количественному и качественному обогащению 

словарного запаса детей, развитие и 

совершенствование грамматического строя речи, 

развитие связной устной и письменной речи. 

Предусмотрено выполнение заданий в группах при 

изучении каждой темы 

использование средств языка и речи для 

получения и передачи информации, участие 

в продуктивном диалоге; самовыражение: 

монологические высказывания разного типа 

Регулятивные: Наблюдение за ролью глаголов в речи. 

«Прочитай тексты. … Одинаковые ли эти картины? 

Сравни тексты. Чем они отличаются? 

… Какие слова «оживили» картину? Почему? Чем 

похожи эти слова?» 

Обращение к опыту детей. «Подбери и запиши к 

каждому существительному как можно 

больше слов со значением действия» 

целеполагание, планирование, 

прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка, алгоритмизация действий, 

сравнения, установления причинно- 

следственных связей 

Литературное чтение 

Личностные: Разделы: «Устное народное творчество», 

«Летописи, былины, жития», «Родина», 

«Люблю природу русскую», «Поэтическая 

тетрадь», «Природа и мы», «Из русской 

классической литературы», «Литература 

зарубежных стран» и др., а также тексты и задания 

о нашей многонациональной стране, о традициях и 

обычаях ее народов и народов мира, о 

многообразии природы и необходимости бережного 

к ней отношения. 

В курсе литературного чтения на достижение 

личностных результатов направлены задания: 1) на 

интерпретацию текста; 2) высказывание своего 

отношения к прочитанному с аргументацией; 3) 

анализ характеров и поступков героев; 4) 

формулирование концептуальной информации 

текста (в чём мудрость этой сказки? для чего 

писатель решил рассказать своим читателям эту 

историю?) и т.д. 

смыслообразование через прослеживание 

судьбы героя и ориентацию учащегося в 

системе личностных смыслов; 

самоопределения и самопознания на основе 

сравнения образа «Я» с героями 

литературных произведений 

посредством эмоционально-действенной 

идентификации; 

основ гражданской идентичности путём 

знакомства с героическим историческим 

прошлым своего народа и своей страны и 

переживания гордости и эмоциональной 

сопричастности подвигам и достижениям её 

граждан; нравственно-этического 

оценивания через выявление морального 

содержания и нравственного значения 

действий персонажей; эмоционально- 

личностной децентрации на основе 

отождествления себя с героями 

произведения, соотнесения и сопоставления 

их позиций, взглядов и мнений; умения 

понимать контекстную речь на основе 

воссоздания картины событий и поступков 

персонажей 

 Познавательные: Развитие читательских умений обеспечивает 

технология формирования типа правильной 

читательской деятельности (продуктивного 

чтения), которая отражена в учебниках по 

литературному чтению: 

этап 1 (работа с текстом до чтения, на основе 

формирование эстетических ценностей и на 

их основе эстетических критериев; 

смысловое чтение, произвольные и 

осознанные устные и письменные 

высказывания; формулирование личных, 
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языковых, нравственных проблем. 

Самостоятельное создание способов 

решения проблем поискового и творческого 

характера 

заглавия, фамилии автора, ключевых слов, 

иллюстрации) – обеспечивает развитие механизма 

прогнозирования и приёмов просмотрового и 

ознакомительного чтения; 

этап 2 (работа с текстом во время чтения) – 

обеспечивает интерпретацию текста учениками как 

результат изучающего чтения; этап 3 (после чтения) 

– это развитие умений рефлексивного чтения в ходе 

выполнения творческих заданий 

Коммуникативные: Примеры заданий на развитие 

коммуникативных УУД: 

1) слушание чтения (рассказа) учителя, 

фиксирование его темы, ключевых слов; 

2) подготовка устных рассказов (о литературных 

героях, о личных впечатлениях по следам 

прочитанного); 

3) инсценирование и драматизация; 

4) устное словесное рисование; 

творческий пересказ текста от лица разных героев-

персонажей 

умения произвольно и выразительно строить 

контекстную речь с учётом целей 

коммуникации, особенностей слушателя, в 

том числе используя аудиовизуальные 

средства; использование средств языка и 

речи для получения и передачи информации, 

участие в продуктивном 

диалоге; самовыражение: монологические 

высказывания разного типа 

Регулятивные: Регулятивные универсальные учебные действия 

развиваются с помощью заданий: 

1) на составление плана (план текста, план устного 

рассказа, план сочинения); 

на проведение самопроверки 

умения устанавливать логическую 

причинно-следственную 

последовательность событий и действий 

героев произведения; 

умения строить план с выделением 

существенной и дополнительной 

информации. 

(планирование, контроль, коррекция, оценка, 

алгоритмизация действий) 

Иностранный язык 

Личностные: Предлагаются тексты и диалоги о культуре России 

и аналогичные тексты о культуре и истории 

изучаемой страны. 

Начиная с 3 класса содержание текстов, заданий и 

упражнений направлены на развитие идеи диалога 

культур России и изучаемой страны. 

Учащимся предлагаются увлекательные материалы 

о Берлине; о России и её столице Москве, немецких 

и российских музеях, о праздниках, традициях и 

обычаях нашей страны и изучаемой страны 

смыслообразование 

Познавательные: После отработки новой лексики в говорении, 

чтении и аудировании, учащимся предлагается 

написать, а затем сказать несколько предложений о 

себе. Учащиеся получают возможность 

использовать новую лексику, опираясь на личный 

опыт. 

В третьем классе учащиеся знакомятся с 

иностранным алфавитом не традиционным 

способом от буквы к звуку, а от звука к букве. 

Учащиеся также знакомятся с правилами чтения 

букв, и это значительно способствует процессу 

формирование обобщённых 

лингвистических структур грамматики и 

синтаксиса 
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чтения слов и предложений. 

Используются упражнения вида: Посмотри, 

прочитай и найди соответствия, 

Прочти и выбери, Прочти и закончи предложение, 

Перепиши и закончи предложение, Ответь на 

вопросы, Кто это сказал? Выбери правильный ответ 

и т. д. на все виды речевой деятельности 

Коммуникативные: В учебники (2—4 классы) включено большое 

количество игр и заданий, выполняемых парами и в 

группах, которые учат детей общаться и 

сотрудничать со сверстниками (например: Давай 

поиграем! Сыграйте в игру, используя образец; 

Поговори со своим одноклассником, используя 

образец.). 

Участвуя в играх, школьники получают навыки 

работы в группе и учатся соблюдать правила. 

Учебники (2—4 классы) содержат большое 

количество разОООбразных текстов: диалоги, 

рифмовки, истории, сказки, информационные 

тексты. На их основе учащиеся строят свои 

собственные устные и письменные высказывания, 

привлекая свой опыт и знания 

общее речевое развитие учащегося; 

развитию письменной речи; 

формированию ориентации на партнёра, его 

высказывания, поведение, эмоциональные 

состояние и переживания; 

уважение интересов партнёра; умение 

слушать и слышать собеседника; вести 

диалог, излагать и обосновывать своё 

мнение в понятной для собеседника форме. 

Регулятивные: Упражнения на развитие диалогической речи 

вводятся в 3-м классе и представлены в первую 

очередь заданием: 

Поговори со своим одноклассником, используя 

образец (составление диалога с опорой на картинку 

и модель). Кроме того, учащиеся участвуют в 

диалоге в связи с прочитанным или прослушанным 

текстом. Им предлагаются вопросы открытого типа, 

начинающиеся со слов «Почему? Как?» с тем, 

чтобы дети смогли выразить собственное мнение и 

выслушать мнение одноклассников. Они 

используют в диалоге фразы и элементарные 

нормы речевого этикета. На основе текста-опоры 

учащиеся составляют небольшие рассказы о себе и 

окружающем мире; описывают картинки в сказке и 

выражают свое отношение к ее героям. 

Опираясь на диалоги-модели, школьники учатся 

вести беседу о семье, своей комнате, домашнем 

питомце и животных, своих предпочтениях, 

рабочем дне, прошедших событиях и планах на 

будущее. Здесь же учащимся даются опоры для 

разыгрывания диалогов в ситуациях, 

приближенных к реальным — в магазине, на улице 

развитию произвольности и осознанности 

монологической и диалогической речи; 

уважение интересов партнёра; умение 

слушать и слышать собеседника 

Математика 

Личностные: Все без исключения задания учебника 

ориентированы на достижение личностных 

результатов, так как они предлагают не только 

найти решение, но и обосновать его, основываясь 

только на фактах. В сюжетах текстовых задач 

представлены сведения из исторического прошлого 

смыслообразование, развитие речи и 

мышления 
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нашей страны — о продолжительности Великой 

Отечественной войны и о победе в ней, о школьном 

музее боевой славы и о помощи ветеранам, о 

возрасте Российского флота, о современных 

достижениях России в области космонавтики; об 

отраслях промышленности, о богатом культурном 

наследии страны 

Познавательные: Освоение указанных способов основывается на 

представленной в учебниках 1—4 классов серии 

заданий творческого и поискового характера, 

например, предлагающих: продолжить (дополнить) 

ряд чисел, 

геометрических фигур и др., записанных по 

определённому правилу; провести классификацию 

объектов, чисел, равенств, значений величин, 

геометрических фигур и др. по заданному 

признаку; 

Учебник содержит также задания, позволяющие 

научить школьников самостоятельному 

применению знаний в новой ситуации, т.е. 

сформировать познавательные универсальные 

учебные действия 

Алгоритмические, включая знаково - 

символические УУД, а также планирование 

(последовательности действий по решению 

задач), систематизацию и структурирование 

знаний, моделирование, 

дифференциацию существенных и 

несущественных условий, аксиоматику. 

Формирование общего приёма решения 

задач как универсального учебного 

действия. 

Формирование моделирования. 

Моделирование включает в свой состав 

знаково-символические действия: 

замещение, кодирование, декодирование. С 

их освоения и должно начинаться овладение 

моделированием. Кроме того, учащийся 

должен осваивать системы социально 

принятых знаков и символов, 

существующих в современной культуре и 

необходимых как для обучения, так и для 

его социализации 

Коммуникативные: К формированию коммуникативных 

универсальных учебных действий относится 

система заданий, нацеленных на организацию 

общения учеников в паре или группе (все задания, 

относящиеся к этапу первичного применения 

знаний; к работе над текстовой задачей) Основой 

развития коммуникативных умений в курсе 

математики является систематическое 

использование на уроках трёх видов диалога: 

а) диалог в большой группе (учитель –ученики); б) 

диалог в небольшой группе (ученик – ученики); 

в) диалог в паре (ученик – ученик) 

использование средств языка и речи для 

получения и передачи информации, участие 

в продуктивном диалоге; самовыражение: 

монологические высказывания разного типа 

Регулятивные: Работа с любым учебным заданием требует 

развития регулятивных умений. 

Одним из наиболее эффективных учебных заданий 

на развитие таких умений является текстовая 

задача, так как работа с ней полностью отражает 

алгоритм работы по достижению поставленной 

цели 

целеполагание, планирование, 

прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка, алгоритмизация действий 

Окружающий мир 

Личностные: Темы: «Природа России», «Страницы истории 

Отечества», «Родной край — часть большой 

страны», «Современная Россия», «Жизнь города и 
умения различать государственную 

символику Российской Федерации и своего 
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региона, описывать достопримечательности 

столицы и родного края, находить на карте 

Российскую Федерацию, Москву — столицу 

России, свой регион и его столицу; 

ознакомление с особенностями некоторых 

зарубежных стран; 

формирование основ исторической памяти 

—умения различать в историческом времени 

прошлое, настоящее, будущее, ориентации в 

основных исторических событиях своего 

народа и России и ощущения чувства 

гордости за славу и достижения своего 

народа и России, фиксировать в 

информационной среде элементы истории 

семьи, своего региона; 

• формирование основ экологического 

сознания, грамотности и культуры 

учащихся, освоение элементарных норм 

адекватного природосообразного поведения; 

развитие морально-этического сознания 

— норм и правил взаимоотношений 

человека с другими людьми, социальными 

группами и сообществами; принятие 

обучающимися правил здорового образа 

жизни, пониманию необходимости 

здорового образа жизни в интересах 

укрепления физического, психического и 

психологического 

здоровья 

села», «Что такое Родина?», «Что мы знаем о 

народах России?», «Что мы знаем о Москве?», 

«Россия на карте».1 класс - знакомство с 

государственными символами России (гербом и 

флагом), 2 класс разучивание Гимна России, 

продолжение знакомства с государственной 

символикой государства. Выполнение учебных 

проектов: «Родной город», «Города России», «Кто 

нас защищает» (знакомство с Вооруженными 

Силами России, Государственной службой 

пожарной охраны, МЧС России) и др. 

Одна из целей предмета «Окружающий мир» – 

научить школьников объяснять своё отношение к 

миру. Такой подход позволяет учителю не 

навязывать «правильное» отношение к 

окружающему, а корректировать мировоззрение 

ребёнка, его нравственные установки и ценности. 

Примеры заданий на объяснение своего отношения 

к миру. 

На каких рисунках человек ведёт себя как разумное 

существо? Где он ведёт себя неразумно? Объясни, 

почему ты так считаешь. 

Сформулируй свои собственные правила здорового 

питания и объясни их смысл 

Познавательные: Одна из ведущих целей предмета «Окружающий 

мир» – научить школьников объяснять 

окружающий мир. 

Пример задания на объяснение окружающего мира. 

Какие свойства живых организмов мы можем 

обнаружить у неживых предметов? А какими 

свойствами живых организмов они не обладают? 

Ещё одна особенность, характерная для всех 

учебников окружающего мира, – принцип 

минимакса, согласно которому включён не только 

обязательный для изучения учебный материал 

(минимум, который и проверяется в контрольных 

работах), но и дополнительный материал 

(максимум) 

овладению начальными формами 

исследовательской деятельности, включая 

умения поиска и работы с информацией, в 

том числе с использованием различных 

средств ИКТ; 

формированию действий замещения и 

моделирования (использования готовых 

моделей для объяснения явлений или 

выявления свойств объектов и создания 

моделей, в том числе в интерактивной 

среде); формированию логических действий 

сравнения, подведения под понятия, 

аналогии, классификации объектов живой и 

неживой природы на основе внешних 

признаков или известных характерных 

свойств; установления причинно-

следственных связей в окружающем мире, в 

том числе на многообразном материале 

природы и культуры родного края 

Коммуникативные: Формированию коммуникативных универсальных 

учебных действий посвящена система заданий, 

нацеленная на организацию общения в паре или 
использование средств языка и речи для 

получения и передачи информации, участие 
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в продуктивном диалоге; самовыражение: 

монологические высказывания разного типа 

группе учеников. Такие задания отмечены в 

учебниках специальным значком 

Регулятивные: В учебнике предлагаются проблемные вопросы для 

обсуждения учениками и выводы в рамке для 

проверки правильности и эффективности действий. 

Таким образом, школьники учатся регулятивным 

универсальным учебным действиям: высказывать 

своё предположение (версию) и определять 

успешность выполнения своего задания в диалоге с 

учителем; учиться отличать верно выполненное 

задание от неверного и др. А сравнивая 

полученный в беседе вывод с выводом параграфа, 

ученики определяют успешность выполнения 

своего задания в диалоге с учителем. 

Пример проблемной ситуации: «Где на земле 

теплее?» Лена: Теплее на юге. Там даже зимой 

жарко. Миша: А как же Южный полюс? Там ведь 

Антарктида! А ты как думаешь: где теплее? 

целеполагание, планирование, 

прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка, алгоритмизация действий 

Музыка 

Личностные: В курсе «Музыка» произведения отечественного 

музыкального искусства рассматриваются в 

контексте мировой художественной культуры, 

широко используется принцип диалога культур. Он 

предполагает знакомство учащихся с народной и 

профессиональной музыкой различных 

национальностей на основе ее сопоставления и 

выявления общности жизненного содержания, 

нравственно - эстетической проблематики, 

различия стилей, музыкального языка, творческого 

почерка представителей разных эпох и культур. 

Тема природы, ее восприятия как эстетической, 

нравственной составляющей жизни человека, 

выраженного в музыкальных, поэтических образах 

сквозь призму отношения композитора, поэта к 

миру, занимает большое место в учебниках, 

начиная с 1 класса. Впервые в учебники для 1—4 

классов включены темы, связанные с духовно- 

нравственным воспитанием учащихся. 

Раскрываются содержание, смысл основных 

христианских праздников. Даются тексты 

рождественских песен разных народов, пасхальных 

песнопений. Дети знакомятся с колокольными 

звонами 

эстетические и ценностно-смысловые 

ориентации учащихся, создающие основу 

для формирования позитивной самооценки, 

самоуважения, жизненного оптимизма, 

потребности в творческом самовыражении; 

Приобщение к достижениям национальной, 

российской и мировой музыкальной 

культуры и традициям, многообразию 

музыкального фольклора России, образцам 

народной и профессиональной музыки 

обеспечит формирование российской 

гражданской идентичности и толерантности 

как основы жизни в поликультурном 

обществе 

Познавательные: В целом эмоциональное восприятие музыки, 

размышление о ней и воплощение образного 

содержания в исполнении дают возможность 

овладевать приемами сравнения, анализа, 

обобщения, классификации различных явлений 

музыкального искусства по жанрам и стилям; 

видам исполнительского творчества, формируют у 

младших школьников универсальные учебные 

действия и, тем самым, — одну из важнейших 

формирование замещения и моделирования 
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граней культуры человека — способность 

схватывать, устанавливать связи и отношения 

отдельных явлений жизни и искусств 

Коммуникативные: C этой целью в учебниках представлены вопросы и 

комплексы заданий, направленные на 

проникновение учащихся в интонационно-

образную природу музыки, ее жанрово - 

стилистические особенности, на осознание 

интонации как носителя образного смысла 

музыкального произведения и в широком смысле 

слова — как важнейшего свойства человеческого 

общения. 

Например: «Послушай, как наступление нового дня 

нарисовали музыкальными красками русский 

композитор П.И. Чайковский и норвежский 

композитор Э. Григ… Нарисуй … картину утра к 

тому произведению, которое тебе 

больше понравилось. Красками передай настроение 

музыки… Скажи слова«Доброе утро» с разной 

интонацией. Послушай музыку о добром утре… 

Как звучит музыка в начале и в конце 

произведения? Жизнерадостно, стремительно, 

светло, восторженно, мягко, нежно? Спой песни о 

наступлении нового дня. Вспомни песни, стихи или 

рассказы об утре» 

развитие эмпатии и умения выявлять 

выраженные в музыке настроения и чувства 

и передавать свои чувства и эмоции на 

основе творческого самовыражения 

Регулятивные: С этой целью в учебниках предлагаются задания, 

связанные с пением, пластическим 

интонированием, драматизацией музыкальных 

произведений, участием в сценическом 

воплощении их фрагментов, задания, рассчитанные 

на совместную деятельность: разучивание песен, 

пение, разыгрывание песен, сцен из музыкальных 

произведений, игра на простейших музыкальных 

инструментах и т.п. 

целеполагание, планирование, 

прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка, алгоритмизация действий 

Изобразительное искусство 

Личностные: С этой целью в учебниках для 1–2 классов 

предлагаются уроки и творческие задания для 

учащихся на темы: «Защитники земли Русской», 

«Русское поле», «Памятник доблестному воину», 

«В весеннем небе — салют Победы. 

Патриотическая тема в искусстве», «В гостях у 

народного мастера» 

формирование гражданской идентичности 

личности, толерантности, эстетических 

ценностей и вкусов, новой системы мотивов, 

включая мотивы творческого 

самовыражения, способствуют развитию 

позитивной самооценки и самоуважения 

учащихся 

Познавательные: Учащиеся решают конкретные задачи изображения: 

композиционные схемы пейзажей с изображением 

линии горизонта, схемы расположения предметов в 

натюрморте, конструктивные особенности дома 

(пропорции, архитектурные объемы, декор) и 

одноглавого белокаменного храма (архитектурные 

объемы, симметрия, пропорции, декор), фигуры 

человека в движении и др. 

Целостный, социально - ориентированный взгляд 

Моделирующий характер изобразительной 

деятельности создаёт условия для 

формирования общеучебных действий, 

замещения и моделирования в продуктивной 

деятельности учащихся явлений и объектов 

природного и социокультурного мира. Такое 

моделирование является основой развития 

познания ребёнком мира и способствует 
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формированию логических операций 

сравнения, установления тождества и 

различий, аналогий, причинно- 

следственных связей и отношений. 

приобщение к мировой и отечественной 

культуре и освоение сокровищницы 

изобразительного искусства, народных, 

национальных традиций, искусства 

других народов 

на мир в его органическом единстве и 

разОООбразии природы, народов, культур и 

религий. Формируется в учебниках для 1–4 классов 

средствами народного искусства и разОООбразных 

видов пластических искусств, а также устного 

народного творчества 

Коммуникативные: Учащиеся изготавливают поздравительные 

открытки для друзей, родных, рисуют портреты 

близких им людей, рисуют сюжетные композиции о 

помощи сказочным героям со стороны волшебных 

предметов и русской печи и др. 

использование средств языка и речи для 

получения и передачи информации, участие 

в продуктивном диалоге; самовыражение: 

монологические высказывания разного типа 

Регулятивные: Коллективное участие по подготовке выставок, 

совместное выявление лучших работ учат младших 

школьников сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, доброжелательному 

отношению к своим одноклассникам, оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации, определять 

наиболее эффективные способы достижения 

результата, нацеливают на достижение высшего 

результата не только на основе образца — 

художественного произведения живописца, 

графика, народного мастера, но и на примере 

успехов сверстников 

целеполаганию как формированию замысла, 

планированию и организации действий в 

соответствии с целью, умению 

контролировать соответствие выполняемых 

действий способу, внесению корректив на 

основе 

предвосхищения будущего результата и его 

соответствия замыслу 

Технология 

Личностные: Наличие заданий на составление композиций, 

оформление изделий, сочетание материалов 

формируют эстетический вкус учащихся, 

развивают цветовое восприятие, гармонию, 

художественный вкус (изготовление закладки для 

книги, украшение на елку и др). 

Изделия впоследствии используются для работы на 

других учебных предметах, в игре, на практике и 

т.д. Это приучает к ответственности за выполнение 

работы, желанию как можно лучше ее сделать 

нравственно-этическая ориентация 

Познавательные: Каждый проект, задание по изготовлению изделия 

требуют от учащегося осмысления плана, 

составления последовательности операций, выбора 

необходимых средств и способов решения, 

инструментов и материалов, определения 

промежуточного результата, соотнесения с 

конечной целью, коррекции 

моделирование и планирование, которые 

являются непосредственным предметом 

усвоения в ходе выполнения различных 

заданий по курсу (так, в ходе решения задач 

на конструирование обучающиеся учатся 

использовать схемы, карты и модели, 

задающие полную ориентировочную основу 

выполнения предложенных заданий и 

позволяющие 

выделять необходимую систему 

ориентиров) 

Коммуникативные: Этому способствует совместная деятельность по 

реализации проектов: оформление класса к новому использование средств языка и речи для 
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получения и передачи информации, участие 

в продуктивном диалоге; самовыражение: 

монологические высказывания разного типа 

году, подготовка праздничного стола, изготовление 

подарков и др. В этих случаях «продукт» 

деятельности зависит от умения помочь друг другу, 

поделиться знаниями, проявить щедрость, уступить, 

найти выход из спорной ситуации 

Регулятивные: В процессе выполнения задач по изготовлению 

изделий, при работе над проектом формируются 

также умение контролировать, корректировать и 

оценивать свою деятельность. Таким образом, 

формируется умение находить и исправлять 

ошибки при выполнении работы 

формирование специальной организацией 

процесса планомерно-поэтапной 

отработки предметно- преобразовательной 

деятельности обучающихся в генезисе и 

развитии психологических новообразований 

младшего школьного возраста — умении 

осуществлять анализ, действовать во 

внутреннем умственном плане; 

рефлексии как осознании содержания и 

оснований выполняемой деятельности 

Физическая культура 

Личностные: Приводятся сведения о зарождении физических 

упражнений, физическом воспитании разных слоев 

населения России, системе военно-физической 

подготовки войск. 

Раскрываются способы взаимодействия с детьми, 

получившими травму во время занятий. Даются 

представления о правилах честной игры и 

соблюдении нравственных норм поведения. 

Проводятся командные игры, освоение которых и 

последующее соперничество с игроками 

противоположной команды требует единства цели 

(победа), коллективного и индивидуального 

взаимодействия, умения управлять своими 

эмоциями при оценке действий товарищей своей 

команды и команды соперника 

формирование основ общекультурной и 

российской гражданской идентичности как 

чувства гордости за достижения в мировом и 

отечественном спорте; освоение моральных 

норм помощи тем, кто в ней нуждается, 

готовности принять на себя ответственность; 

развитие мотивации достижения и 

готовности к преодолению трудностей на 

основе конструктивных стратегий 

совладания и умения мобилизовать свои 

личностные и физические ресурсы, 

стрессоустойчивости 

Познавательные: С этой целью, например, в 1 классе в разделе 

«Режим дня» рассказывается об основных 

мероприятиях младшего школьного и правила их 

планирования в течение дня. Раскрывается цель 

формирования правильной осанки, после чего 

излагается возможность достижения этой цели за 

счетвыполнения соответствующих 

комплексовупражнений. Учащиеся знакомятся с 

правилами подбора одежды для самостоятельных 

занятий на свежем воздухе в теплое время года. 

Приводятся способы организации подвижных игр и 

правила их проведения. Представлены правила 

отбора и способы выполнения 

физических упражнений утренней 

зарядки.Описываются способы закаливания и 

правила 

последовательного проведение приемов 

закаливания. Изучается оказание первой помощи 

при ушибах, ранах, кровотечениях, вывихах, 

отморожениях 

освоение правил здорового и 

безопасногообраза жизни. 
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Коммуникативные: С этой целью в учебниках для 1—4 классов в 

разделах, связанных с обучением 

двигательным действиям, создаются их образы за 

счет описания и соответствующихиллюстраций. 

Приводится содержание игр с разной 

психоэмоциональной окрашенностью и правилами 

взаимодействия и культуры общения. Ставятся 

задачи по самостоятельному освоению отдельных 

упражнений, приемов и двигательных 

действий 

использование средств языка и речи для 

получения и передачи информации, участие 

в продуктивном диалоге; самовыражение: 

монологические высказывания разного типа 

Регулятивные: Приводятся правила планирования комплексов 

утренней зарядки с использованием предлагаемых 

упражнений. 

Предлагается на основе 

представленного образца спланировать 

индивидуальный режим дня. Рассматриваются 

способы измерения индивидуальных показателей 

физической развития и физической 

подготовленности и их анализ на основе 

стандартных показателей 

целеполагание, планирование, 

прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка, алгоритмизация действий 

 

Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР 

 

Указанное содержание учебных предметов, преподаваемых в рамках начального 

образования, может стать средством формирования универсальных учебных действий только при 

соблюдении определенных условий организации образовательной деятельности: 

 использовании учебников в бумажной и/или электронной форме не только в качестве 

носителя информации, «готовых» знаний, подлежащих усвоению, но и как носителя способов 

«открытия» новых знаний, их практического освоения, обобщения и систематизации, включения 

обучающимся в свою картину мира; 

 соблюдении технологии проектирования и проведения урока (учебного занятия) в 

соответствии с требованиями системно-деятельностного подхода: будучи формой учебной 

деятельности, урок должен отражать её основные этапы – постановку задачи, поиск решения, 

вывод (моделирование), конкретизацию и применение новых знаний (способов действий), 

контроль и оценку результата; 

 осуществлении целесообразного выбора организационно-деятельностных форм 

работы обучащихся на уроке (учебном занятии) – индивидуальной, групповой (парной) работы, 

общеклассной дискуссии; 

 организации системы мероприятий для формирования контрольно- оценочной 

деятельности обучающихся с целью развития их учебной самостоятельности; 

 эффективного использования средств ИКТ. 

Учитывая определенную специфику использования ИКТ как инструмента формирования 

универсальных учебных действий в начальном образовании и объективную новизну этого 

направления для педагогов, остановимся на этой составляющей программы более подробно. 

В условиях интенсификации процессов информатизации общества и образования при 

формировании универсальных учебных действий наряду с предметными методиками 

целесообразно широкое использование цифровых инструментов и возможностей современной 

информационно образовательной среды. Ориентировка младших школьников в информационно 

коммуникационных технологиях (ИКТ) и формирование способности их грамотно применять 

(ИКТ компетентность) являются одними из важных средств формирования универсальных 

учебных действий обучающихся в рамках начального общего образования. 
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ИКТ также могут (и должны) широко применяться при оценке сформированности 

универсальных учебных действий. Для их формирования исключительную важность имеет 

использование информационно образовательной среды, в которой планируют и фиксируют свою 

деятельность, её результаты учителя и обучающиеся. 

В рамках ИКТ компетентности выделяется учебная ИКТ компетентность – способность 

решать учебные задачи с использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и 

источников информации в соответствии с возрастными потребностями и возможностями младшего 

школьника. Решение задачи формирования ИКТ компетентности должно проходить не только на 

занятиях по отдельным учебным предметам  (где формируется предметная ИКТ компетентность), 

но и в рамках метапредметной программы формирования универсальных учебных действий. 

При освоении личностных действий на основе указанной программы у обучающихся 

формируются: 

 критическое отношение к информации и избирательность её восприятия; 

 уважение к информации о частной жизни и информационным 

результатамдеятельности других людей; 

 основы правовой культуры в области использования информации. 
При освоении регулятивных универсальных учебных действий обеспечиваются: 

 оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемых в 

информационной среде; 

 использование результатов действия, размещённых в информационной среде, для 

оценки и коррекции выполненного действия; 

 создание цифрового портфолио учебных достижений обучающегося. 
При освоении познавательных универсальных учебных действий ИКТ играют ключевую 

роль в следующих универсальных учебных действиях: 

 поиск информации; 

 фиксация (запись)  информации с помощью различных технических средств; 

 структурирование информации, её организация и представление в видедиаграмм, 

картосхем, линий времени и пр.; 

 создание простых гипермедиа сообщений; 

 построение простейших моделей объектов и процессов. 
ИКТ является важным инструментом для формирования коммуникативных универсальных 

учебных действий. Для этого используются: 

 обмен гипермедиа сообщениями; 

 выступление с аудиовизуальной поддержкой; 

 фиксация хода коллективной/личной коммуникации; 

 общение в цифровой среде (электронная почта, чат, видеоконференция,форум, 

блог). 

Формирование ИКТ ­ компетентности обучающихся происходит в рамках 

системно­деятельностного подхода, на основе изучения всех без исключения предметов учебного 

плана. Включение задачи формирования ИКТ ­ компетентности в программу формирования 

универсальных учебных действий позволяет организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, и учителю формировать соответствующие позиции планируемых результатов, 

помогает с учётом специфики каждого учебного предмета избежать дублирования при освоении 

разных умений, осуществлять интеграцию и синхронизацию содержания различных учебных 

курсов. Освоение умений работать с информацией и использовать инструменты ИКТ также может 

входить в содержание факультативных курсов, кружков, внеурочной деятельности школьников. 

 

2.2.3. Программа коррекционной работы. 

 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в 

освоении АООП ООО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
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обучающихся, их социальную адаптацию. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК); 

разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуальных 

и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом индивидуальных и 

типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП ООО и их интеграции в 

образовательном учреждении; 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием 

и обучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР, 

позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления 

индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе. 

Задачи программы: 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП ООО и интегрировании в 

образовательный процесс; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-

воспитательном процессе; 

создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую 

и регуляторную деятельность на основе координации педагогических и психологических средств 

воздействия в процессе комплексной психолого-педагогической коррекции; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по социальным, психологическим, правовым и другим вопросам. 

Программа коррекционной работы содержит: 

перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и освоение ими 

АООП ООО; 

систему комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР в 

условиях образовательного процесса, включающего: психолого-педагогическое обследование 

обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей; мониторинг 

динамики развития обучающихся и их успешности в освоении АООП ООО; корректировку 

коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, 

медицинских работников (при наличии). Организации и других организаций, 

специализирующихся в области социально-психолого-педагогической поддержки семьи и других 

социальных институтов, который должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности; 

планируемые результаты коррекционной работы. 
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Принципы коррекционной работы: 

1. Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом 

его индивидуальных образовательных потребностей. 

2. Принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционно-

воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и 

приемов организации, взаимодействия участников. 

3. Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения с учетом личностных изменений. 

4. Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной 

работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития. 

5. Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость 

всестороннего изучения обучающихся и предоставления квалифицированной помощи 

специалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностей психофизического развития на основе использования всего многообразия методов, 

техник и приемов коррекционной работы. 

6. Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности 

по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы. 

7. Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития обучающегося 

и успешность его интеграции в общество. 

 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса: 

через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и 

дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, структурная упрощенность 

содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 

групповых занятий (психокоррекционные и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная помощь в 

овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и 

коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное 

формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции 

деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение 

обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного 

отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному 

обучению. 

 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования обучающихся 

с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содержание: 

1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием 

ФАООП ООО. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых образовательных 

потребностей: развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; развития эмоционально-волевой сферы 

и личностных особенностей; определения социальной ситуации развития и условий семейного 
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воспитания обучающегося; 

мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП ООО; 

анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий. 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в 

психофизическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося 

(совместно с педагогическими работниками); 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся; 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивидуальных 

коррекционных программ (методик, методов и приемов обучения) в соответствии с их особыми 

образовательными потребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его 

поведения; 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в освоении АООП ООО, консультирование специалистов, работающих с 

детьми, их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР. 

Консультативная работа включает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся; 

консультативную помощь семье в вопросах воспитания и оказания возможной помощи 

обучающемуся в освоении АООП ООО. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 

обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогическими работниками и сверстниками, их 

родителями (законными представителями). 

Информационно-просветительская работа включает: 

Проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их 

психологической компетентности; 

психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью 

формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности. 

Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания ФАООП ООО 

педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления 
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возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 

взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется 

на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 

обучению. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, 

педагог дополнительного образования. Предпочтительно наличие специалистов в штате 

образовательной организации. При необходимости Программу коррекционной работы может 

осуществлять специалист, работающий в иной организации (Центре психолого-педагогической 

коррекции и реабилитации, ПМПК). 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов Организации, обеспечивающее 

комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и социальное партнерство, 

предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной организации с внешними 

ресурсами. 

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 

многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; 

комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающегося с 

ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического развития; 

разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР. 

Социальное партнерство предусматривает: 

сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения обучающихся с ЗПР; 

сотрудничество со средствами массовой информации; 

сотрудничество с родительской общественностью. 

Программа коррекционной работы должна содержать: цель, задачи, программы 

коррекционных курсов, систему комплексного психолого-педагогического обследования 

обучающихся, основные направления (диагностическое, коррекционно-развивающее, 

консультативное, информационно-просветительское), описание специальных условий обучения и 

воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые результаты освоения программы коррекционной 

работы, механизмы реализации программы. 

 

Курсы коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические 

и психокоррекционные)" (фронтальные и (или) индивидуальные занятия), "Ритмика" 

(фронтальные и (или) индивидуальные занятия). 

 

Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон 

речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расширение 

и уточнение); 

диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых 

высказываний, словоизменения и словообразования); 

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, 

формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); 
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коррекция нарушений чтения и письма; 

расширение представлений об окружающей действительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и других познавательных 

процессов). 

 

Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Психокоррекционные занятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия 

с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Основные направления работы: 

диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное формирование высших 

психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, 

мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-временных 

представлений); 

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее недостатков 

(гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему 

"Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности); 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков 

социального поведения (формирование правил и норм поведения в группе, адекватное понимание 

социальных ролей в значимых ситуациях); 

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произвольной 

регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию и контролю). 

 

Коррекционный курс "Ритмика". 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося с 

ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодействии 

музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, 

движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция недостатков двигательной, 

эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой 

моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового 

образа жизни у обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено образовательной 

организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их 

количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется образовательной 

организацией, исходя из психофизических особенностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР. 

 

Описание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР 

 
Программа коррекционной работы предусматривает создание в образовательном 

учреждении специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР. 

Психолого-педагогическое обеспечение 

В школе обеспечивается оптимальный режим учебных нагрузок соответствующий нормам 

СанПиН. Расписание уроков учитывает особенности возможности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. Классы для обучающихся с ОВЗ учатся в 1 смену. 
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Кабинеты для обучающихся с ОВЗ обеспечены необходимым оборудованием в соответствии 

с требованиями ФГОС. Выделены учебная зона и зона отдыха. Обеспечивается учет 

индивидуальных особенностей ребенка. Педагогами используются современные образовательные 

технологии, в том числе информационные. 

С учётом специфики нарушения развития ребёнка оказывается комплексное воздействие на 

обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях: логопедических, психо -коррекционных. Используются специальные 

методы, приёмы, средства обучения, специализированные образовательные и коррекционные 

программы, ориентированные на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения 

развития ребёнка. 

Обеспечение здоровьесберегающих условий происходит через соблюдение 

оздоровительного, охранительного режимов, коррекционные занятия, реализацию различных 

проектов по укреплению физического и психического здоровья, соблюдение СанПиН. Для 

обучающихся с ЗПР обеспечивается участие во всех мероприятиях обучающего, воспитательного, 

культурно-развлекательного, спортивно- оздоровительного характера. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно-

развивающие программы, диагностический и коррекционно - развивающий инструментарий, 

необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, 

учителя-дифектолога, учителя-логопеда и др. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое 

обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, педагогами, прошедшими 

обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки. 

С целью обеспечения освоения детьми с ЗПР АООП ООО, коррекции недостатков их 

физического и (или) психического развития в штатное расписание школы внесены ставки: учитель- 

логопед, педагог-психолог, учитель -дефектолог. Уровень квалификации педагогических 

работников для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным 

характеристикам. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими 

нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического 

коллектива общеобразовательного учреждения. Для этого обеспечивается на постоянной основе 

подготовка, переподготовка и повышение квалификации работников школы, занимающихся 

решением вопросов образования детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Педагогические работники образовательного учреждения имеют чёткое представление об 

особенностях психического и (или) физического развития детей с ограниченными 

возможностямиздоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и 

реабилитационного процесса. Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально- 

технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды 

образовательного учреждения. В том числе надлежащие материально-технические условия, 

обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с ОВЗ в здания и помещения 

образовательного учреждения и организацию их пребывания и обучения в школе. 

В школе созданы оборудованные учебные места, учебное и медицинское оборудование, 

технические средства обучения, помещения для организации спортивных и массовых 

мероприятий, питания, обеспечения медицинского обслуживания, оздоровительных и лечебно-

профилактических мероприятий, хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического 

обслуживания. Для коррекционнойработы оборудованы: кабинет учителя-логопеда, кабинет 

учителя – дефектолога, кабинет педагога- психолога. 

Информационное обеспечение 
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Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, 

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий. Обязательным является создание системы широкого доступа 

детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов 

к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим 

наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, 

наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

 

Организационно-педагогические условия, созданные в образовательном учреждении 

для эффективной деятельности в рамках программы коррекционной работы 

 

Требование Содержание Ответственный 

Психолого- 

педагогические условия 

1. Обеспечение дифференцированных 

условий (оптимальный режим нагрузок, 

вариативные формы получения образования и 

специализированной помощи) в соответствии 

с рекомендациями ТПМПК 

Заместители 

директора  

2. Обеспечение психолого-педагогических 

условий (коррекционная направленность 

учебно-воспитательного процесса, учет 

индивидуальных особенностей ребенка, 

соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима, использование 

современных педагогических технологий) 

Учителя 

3. Обеспечение специализированных условий Педагог- психолог, 

учитель-логопед 

Учитель-

дефектолог 

4. Обеспечение здоровьесберегающих 

условий 

Администрация 

5. Обеспечение участия обучающихся с ЗПР в 

проведении воспитательных, культурно- 

развлекательных, спортивно-оздоровительных 

и иных досуговых мероприятий 

Классные 

руководители,  

Программно- 

методические условия 

1. Разработка индивидуальных учебных 

планов 

Заместитель 

директора  

2. Создание адаптированных программ Учителя 

3. Создание коррекционно-развивающих 

программ 

Педагог- психолог, 

учитель-логопед, 

Учителя, учитель-

дефектолог 
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4. Подготовка диагностического и 

коррекционно-развивающего инструментария, 

необходимого для осуществления 

профессиональной 

деятельности учителя, педагога-психолога, 

учителя-логопеда, социального педагога 

Педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

учитель-

дефектолог 

5. Обеспечение учебниками, учебными 

пособиями, в том числе цифровыми 

образовательными ресурсами 

Администрация 

Кадровые условия 1. Обеспечение условий работы 

специалистов,соответствующей 

квалификации и со специализированным 

образованием, прошедших обязательную 

курсовую подготовку или другие виды 

профессиональной подготовки (педагог- 

психолог, учитель-логопед, социальный 
педагог) 

Директор 

2. Обеспечение системы непрерывного 
педагогического образования через курсовую 

подготовку, семинары, методические 

объединения, педсоветы: повышение 

квалификации по профилю 

деятельностипедагогов; повышения 

квалификации в области инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ / работы с 
обучающимися с ЗПР 

Заместитель 

директора  

3. Взаимодействие специалистов, 
обеспечивающих сопровождение детей с ОВЗ 

Классные 
руководители 

Материально- 

технические условия 

Создание материально-технической базы, 

позволяющей обеспечить адаптивную и 
коррекционно-развивающую среду ОУ 

Директор 

Информационные 

условия 

1. Создание информационно-образовательной 
среды 

Учителя 

2. Использование информационно- 
коммуникативных технологий 

3. Развитие дистанционной формы обучения 
детей 

Администрация 

4. Методическое сопровождение (пособия и 
рекомендации) по всем направлениям и 
видам деятельности 

Администрация 

5. Обеспечение наглядными пособиями, 

мультимедийными, аудио- и 
видеоматериалы 

Учителя, 
администрация 

 

Основные механизмы реализации программы коррекционной работы 

 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов МБОУ Ризоватовской СШ, 

обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательной деятельности. 
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Взаимодействие специалистов МБОУ Ризоватовской СШ предусматривает: 

 многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; 

 комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем 

обучающегося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня 

психического развития; 

 разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР. 

 

Специалисты Содержание деятельности 

Заместитель директора 1. Организационная помощь в проведении основных 

диагностических мероприятий. 

2. Помощь педагогам в реализации решений ПМПК. 

3. Мониторинг процесса сопровождения. 

Педагог-психолог 1. Проведение психодиагностики. 

2. Подготовка материалов к ПМПК. 

3. Проведение занятий по развитию и коррекции 

эмоционально-волевой сферы обучающихся; 

совершенствование навыков социализации и расширении 

социального взаимодействия со сверстниками. 

4. Проведение консультативной работы с педагогами, 

администрацией школы и родителями (законным 

представителем). 

5. Участие в разработке индивидуальных программ развития 

обучающихся. 

6. Предоставление необходимой психологической 

информации об обучающихся. 

7. Осуществление информационно-просветительской работы 

с родителями и педагогами. 

Учитель 1. Подготовка материалов к ПМПК. Составление 

педагогического представления на обучающихся, 

отражающей основные показатели учебной деятельности 

ребёнка. 

2. Участие в разработке индивидуальных образовательных 

программ развития обучающихся. 

3. Осуществление коррекционных занятий с обучающимися. 

Учитель-логопед 1. Обследование устной и письменной речи детей. 

2. Подготовка материалов к ПМПК, логопедического 

представления на обучающихся. 

3. Предоставление и обсуждение информации о речевом 

развитии обучающихся. 

4. Участие в разработке индивидуальных планов дальнейшей 

работы с обучающимися. 

5. Проведение коррекционно-развивающих логопедических 

занятий с детьми. 

6. Индивидуальное и групповое консультирование 

родителей. 

7. Контроль за уровнем речевой деятельности обучающихся 

в учебно-воспитательном процессе. 
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Учитель - дефектолог 1. Осуществление работы, направленной на максимальную 

коррекцию отклонений в развитии у обучающихся. 

2. Обследование обучающихся, определение структуры и 

степени выраженности имеющегося у них дефекта. 

3. Проведение групповых и индивидуальных занятий по 

исправлению отклонений в развитии, восстановление 

нарушенных функций. 

Медицинский работник 1. Определение группы здоровья, изучение социальной 

ситуации развития и семейного воспитания ребёнка. 

2. Системный и разносторонний контроль за уровнем и 

динамикой развития ребёнка. 

3. Консультирование педагогов  по выбору 

индивидуально-ориентированных методов и приемов 

работы. 

4. В случае необходимости оказание 

экстренной(неотложной) помощи. 

5. Консультирование родителей по вопросам охраны 

здоровья. 

Классный руководитель 1. Сбор информации о составе семьи, материальном 

положении, положении ребёнка в семье. 

2. Защита прав, охрана их жизни и здоровья, соблюдение 

их интересов. 

3. Консультативная помощь семье в вопросах выбора 

стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения 

ребёнка. 

4. Информационная поддержка образовательной 

деятельности обучающихся с особыми образовательными 

потребностями, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников. 

5. Своевременная социальная помощь и поддержка 

обучающимся и их семьями в разрешении конфликтов, 

проблем, трудных жизненных ситуаций, затрагивающих 

интересы детей. 

6. Участие в проведении профилактической и 

информационно-просветительской работы по защите прав и 

интересов школьников. 
 

Структура комплексного сопровождения обучающихся с ЗПР представлена четырьмя 

модулями: 

1. Концептуальный модуль раскрывает сущность психолого-педагогического 

сопровождения, егоцели, задачи, содержание и формы. 

2. Диагностико-консультативный модуль включает в себя программы изучения 

ребёнка различными специалистами (педагогом, педагогом- психологом, учителем-логопедом, 

медицинским работником) и консультативную деятельность. 

3. Коррекционно-развивающий модуль на основе диагностических данных 

обеспечивает создание педагогических условий для ребенка в соответствии сего возрастными и 

индивидуальными особенностями. 

2. Социально-педагогический модуль нацелен на повышение уровня профессионального 

образования педагогов; организацию социально-педагогической помощи детям и их родителям. 

 

Социальное партнерство предусматривает: 
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 сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения обучающихся 

с ЗПР; 

 сотрудничество со средствами массовой информации; 

 сотрудничество с родительской общественностью.

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы 

 

Реализация индивидуального образовательного маршрута требует постоянного 

отслеживания направления развития детей, что делает необходимым разработку системы 

начальной, текущей и итоговой диагностики. 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы: 

 развитие познавательной активности детей; 

 развитие общеинтеллектуальных умений: приемов анализа, сравнения, обобщения, 

навыков группировки и классификации; 

 нормализация   учебной деятельности,  формирование  умения ориентироваться в 

задании, воспитание самоконтроля и самооценки; 

 развитие словаря, устной монологической речи детей в единстве с обогащением 

знаниями и представлениями об окружающей действительности; 

 положительная динамика в коррекции нарушений речи; 

 психокоррекция поведения ребенка; 

 социальная профилактика, формирование навыков общения, правильного поведения. 

Критерии оценки ожидаемых результатов 

1. Достижение наилучших для данных условий результатов. 

2. Повышение уровня реальных возможностей каждого ребенка с дальнейшей 

ориентацией на формы продолжения образования. 

3. Длительность сохранения учащимися умственной работоспособности. 

4. Обеспечение условий коррекции недостатков учебной деятельности. 

Диагностический инструментарий 

1. Анкетирование родителей, педагогов, обучающихся. 

2. Диагностика УУД обучающихся. 

3. Диагностика работоспособности, мотивации обучающихся. 

2. Промежуточная диагностика (изменение результатов). 

3. Диагностика уровня воспитанности. 

 

2.2.3. Рабочая программа воспитания АООП ООО для обучающихся с ОВЗ 

 

Приложение 2 Рабочая программа воспитания  

МБОУ Ризоватовской СШ 

http://rizovschool.ucoz.com/4/rvp_ooo.pdf  

 

 

 

 

 

2.3. Организационный раздел 

 

2.3.1. Учебный план 

http://rizovschool.ucoz.com/4/rvp_ooo.pdf
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Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют положениям 

учебного плана в ООП ООО МБОУ Ризоватовской СШ. Во внеурочную область учебного плана 

включаются коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 

часов в неделю на одного обучающегося с ЗПР (пункт 3.4.4. Санитарно-эпидемиологических 

требований). 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют собой 

интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП ООО, и 

структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 

Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 

комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, 

построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое 

качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их 

родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует 

охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 

При реализации данной адаптированной образовательной программы созданы специальные 

условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной программы в 

полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья. 

 

 

 

Приложение 

3 

 

Учебный план 

начального общего 

образования 

обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2). 

 

http://rizovschool.ucoz.com/4/uchebnyj_plan_ooo_2023-

2024_ovz_7.pdf  

 

2.3.2. Календарный учебный график 

 

 

 

 

 

Приложение 4 

 

Календарный учебный график  

МБОУ Ризоватовской СШ 

 

http://rizovschool.ucoz.com/index/obrazovanie/0-178  

 

 

2.3.3. Календарный план воспитательной работы 

 

 

 

 

Приложение 

5 

 

 

Календарный план воспитательной 

работы 

МБОУ Ризоватовской СШ 

 

http://rizovschool.ucoz.com/4/prilozhenieooo.pdf  

 

 

2.3.4. План внеурочной деятельности 

 

 

 

Приложение 

 

 

План внеурочной 

http://rizovschool.ucoz.com/4/uchebnyj_plan_ooo_2023-

2024_ovz_7.pdf  
 

http://rizovschool.ucoz.com/4/uchebnyj_plan_ooo_2023-2024_ovz_7.pdf
http://rizovschool.ucoz.com/4/uchebnyj_plan_ooo_2023-2024_ovz_7.pdf
http://rizovschool.ucoz.com/index/obrazovanie/0-178
http://rizovschool.ucoz.com/4/prilozhenieooo.pdf
http://rizovschool.ucoz.com/4/uchebnyj_plan_ooo_2023-2024_ovz_7.pdf
http://rizovschool.ucoz.com/4/uchebnyj_plan_ooo_2023-2024_ovz_7.pdf
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6 деятельности 

МБОУ Ризоватовской СШ 

 

 

 

 

 

2.3.5. Система условий реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР 

 

В целях обеспечения реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР МБОУ Ризоватовская СШ 

создаёт условия, обеспечивающие возможность: 

 комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с 

ЗПР, построенной с учетом их образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое 

качество образования,  его доступность,   открытость и привлекательность для обучающихся, их 

родителей (законных представителей), нравственное развитие обучающихся; 

 гарантии охраны и укрепления физического, психического  и социального здоровья 

обучающихся; 

 взаимодействия с социальными партнерами (как внутри системы образования, 

так и в рамках межведомственного взаимодействия). 
 

Кадровые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

обучающихся с ЗПР 

 

Для реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР МБОУ Ризоватовская СШ располагает 

опытными, высококвалифицированными специалистами: 

 имеющими базовое и дополнительное профессиональное образование, 

подтверждённые документами государственного образца, и необходимую квалификацию; 

 способными к инновационной профессиональной деятельности; 

 обладающими необходимым уровнем методологической культуры и 

сформированной мотивацией к непрерывному образованию. 

 

Кадровое обеспечение реализации АООП ООО: 

 

№/п 

 

Должность 

 

Должностные обязанности 

Количество 

специалистов 

в 
начальной 

школе 

1 Учитель начальных 

классов 

Организация условий для успешного 
продвижения ребенка в рамках 
образовательной деятельности 

 

2 

2 Учитель 

иностранного языка 

Организация условий для успешного 

продвижения ребенка в рамках 
образовательной деятельности 

 

1 

3 Педагог-психолог Осуществляет профессиональную 

деятельность, направленную на 

сохранение психического, 

соматического и социального 
благополучия обучающихся 

 

 

1 
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4 Учитель-логопед Осуществляет работу, направленную 

на максимальную коррекцию 
недостатков в развитии обучающихся 

 

1 

5 Учитель-дефектолог Осуществляет работу, направленную 

на максимальную коррекцию 

отклонений в развитии 

обучающихся 

1 

6 Административный 
персонал 

Обеспечивает для специалистов ОУ 

условия для эффективной работы, 

осуществляет контроль и текущую 
организационную работу 

 

3 

 

Базовое образование педагогических работников соответствует профилю преподаваемых 

учебных предметов – 100%. 

Доля педагогических работников и административного персонала с высшим 

профессиональным образованием составляет 100%. 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового 

потенциала МБОУ Ризоватовской СШ является обеспечение в соответствии с новыми 

образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического 

образования происходящим изменениям в системе образования в целом. Все педагогические 

работники имеют курсовую подготовку и соответствуют квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности. 

Доля педагогических работников и административного персонала, реализующих АООП 

ООО обучающихся с ЗПР, имеющих повышение квалификации по профилю их деятельности 

составляет 100%. 

Доля педагогических работников и административного персонала, реализующих АООП 

ООО обучающихся с ЗПР, имеющих повышение квалификации в области инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ составляет 100%. 

В процессе реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР в рамках договорного 

взаимодействия, при необходимости, могут быть организованы консультации специалистов 

медицинских и других организаций, которые не включены в штатное расписание МБОУ 

Ризоватовской СШ, (педиатр, невропатолог, психотерапевт и др.) для проведения дополнительного 

обследования обучающихся и получения медицинских заключений о состоянии их здоровья, 

возможностях лечения, оперативного вмешательства, медицинской реабилитации; подбора 

технических средств коррекции (средства передвижения для детей с нарушениями опорно- 

двигательного аппарата и т.д.). 

В процесс реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) (в условиях обучения 

в одном классе с обучающимися, без ограничений здоровья) образовательная организация может 

временно или постоянно обеспечить (по рекомендации ПМПК) участие тьютора, который должен 

иметь высшее профессиональное педагогическое образование и диплом о профессиональной 

переподготовке по соответствующей программе установленного образца. 

При необходимости МБОУ Ризоватовская СШ может использовать иные формы реализации 

АООПООО, которые позволят привлечь специалистов (педагогов, медицинских работников) 

других организаций к работе с обучающимися с ЗПР для удовлетворения их особых 

образовательных потребностей. 

 

Психолого-педагогические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ЗПР 
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Психолого-педагогические условия реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР МБОУ 

Ризоватовской СШ обеспечивают: 

 преемственность содержания и форм организации образовательной 

деятельности, обеспечивающих реализацию образовательных программ дошкольного образования 

и начального общего образования; 

 учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся; 

 формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

педагогических и административных работников, родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

 вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательных отношений (сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся; 

формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и 

индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление 

и поддержка одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья; формирование 

коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских 

объединений, ученического самоуправления); 

 диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения 

(индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень образовательного учреждения); 

 вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательных отношений (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная 

работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 

Психолого-педагогическое сопровождение образовательной деятельности школьников 

имеет несколько уровней реализации: 

 индивидуальное, 

 групповое, 

 на уровне класса, 

 на уровне школы. 

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения можно отнести: 

 сохранение и укрепление психологического здоровья; 

 мониторинг возможностей и способностей обучающихся с ЗПР; 

 мониторинг сформированности универсальных учебных действий 

(личностных, метапредметных); 

 психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного движения; 

 формирование у обучающихся понимания ценности здоровья и безопасного образа 

жизни; 

 развитие экологической культуры; 

 выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями и 

особыми возможностями здоровья; 

 формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 

сверстников; 

 поддержку детских объединений и ученического самоуправления; 

 выявление и поддержку одаренных детей, детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются: 

 профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации 

обучающихся, разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям по 

оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

 диагностика индивидуальная и групповая (скрининг) - выявление наиболее важных 

особенностей деятельности, поведения и психического состояния школьников, влияющих на 

процесс обучения. Составление индивидуального образовательного маршрута – комплексная 
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работа специалистов образовательного учреждения и родителей по составлению прогноза развития 

ребенка с учетом индивидуальных и возрастных особенностей, а также организация условий для 

реализации индивидуального маршрута развития; 

 консультирование (индивидуальное и групповое) – оказание помощи и создание 

условий для развития личности, способности выбирать и действовать по собственному 

усмотрению, обучатся новому поведению; 

 развивающая работа (индивидуальная и групповая) - формирование потребности в 

новом знании, возможности его приобретения и реализации в деятельности и общении; 

 коррекционная работа (индивидуальная и групповая) - организацию работы, прежде 

всего, с учащимися, имеющими проблемы в обучении, поведении и личностном развитии, 

выявленные в процессе диагностики; 

 просвещение и образование (психологическое) детей и взрослых - формирование 

потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного 

развития; создание условий для полноценного личностного развития и самоопределения 

обучающихся, воспитанников на каждом возрастном этапе, а также в своевременном 

предупреждении возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта. 

Необходимость измерения метапредметных и личностных компетенций требует создания 

системы диагностики результатов образовательного процесса, а технологии формирования и 

измерения указанных компетенций становятся основным предметом деятельности школьного 

психолога. В связи с этим решены следующие задачи: 

 определен комплекс наиболее эффективных методов развития личностных и над 

предметных умений, а также психических функций, обеспечивающих формирование предметных 

учебных действий; 

 отобраны валидные и надежные методики оценки сформированности личностных и 

над предметных умений, а также психологического анализа структуры учебной деятельности у 

обучающихся, испытывающих трудности в обучении; 

 определены направления деятельности, их приоритетность и временная организация 

в соответствии со спецификой условий работы психолога; 

 выстроена система взаимодействия с педагогами образовательного учреждения, 

направленная на развитие личностных и метапредметных умений в учебной и вне учебной 

деятельности, оценку уровняих сформированности, предупреждение и преодоление трудностей в 

обучении, профилактику и коррекцию девиантного поведения, сохранение и укрепление 

психологического и физического здоровья обучающихся с ЗПР. 

Необходимость регулярного мониторинга сформированности УУД у обучающихся с ЗПР, 

как с помощью педагогической, так и психологической диагностики обусловливает включение 

последней в систему управления образовательной деятельностью, поскольку результаты 

деятельности психолога предполагают оценку качества обучения в школе по ряду обязательных 

критериев. Вместе с тем, учитывая большой фронт работы психолога в образовательном 

учреждении (диагностическая, развивающая, коррекционная, консультативная, методическая, 

просветительская деятельности), ограниченный его временными возможностями, мы полагаем, что 

психологическая диагностика (сформированности УУД, психических функций) обучающихся с 

ЗПР на уровне начального общего образования обязательно проводиться лишь в следующих 

случаях: 

 при поступлении в школу, в конце каждого учебного года, по завершению обучения 

на уровне начального общего образования; 

 если оценка уровня сформированности конкретного вида УУД невозможна с 

помощью методов педагогической диагностики; 

 при сомнении в валидности методов педагогической диагностики и объективности ее 

результатов; 

 при трудностях усвоения школьником учебной программы. 

Работая с классами, отдельными обучающимися психолог планирует свою деятельность 

исходя из АООП ООО, которая является основным документом начальной школы. 
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Сформированность   универсальных   учебных действий  у обучающихся с ЗПР на 

уровне начального общего образования определяется на этапе завершения обучения в начальной 

школе. 

Обеспечение психолого-педагогического сопровождения реализации Программы 

формирования универсальных учебных действий предполагает решение следующих основных 

задач: 

 выявление возрастных особенностей форм УУД применительно к начальному 

образованию; 

 выделение условий и факторов развития УУД в образовательной деятельности и 

составление психолого-педагогических рекомендаций по их развитию; 

 проведение групповой работы по формированию и развитию УУД; 

 мониторинг формирования УУД на различных этапах начального образования. 

Психолого-педагогическое сопровождение предполагает создание условий для процесса 

духовно-нравственного развития и воспитания детей в образовательном пространстве. Педагог- 

психолог призван показать возрастные особенности духовно-нравственного развития младших 

школьников и эффективные стратегии воспитания детей; разработать проекты, направленные на 

психологическое сопровождение процесса духовно-нравственного развития детей. 

Целью работы педагога-психолога является создание здоровьесберегающей среды, 

способствующей развитию личности школьника посредством формирования условий, 

способствующих саморазвитию и самовыражению ребенка, использованию интерактивных 

методов обучения здоровью. Решаются следующие основные задачи: 

 сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье; 

 научить осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и 

укреплять здоровье; 

 сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и 

отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать 

свой режим дня; 

 дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том 

числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх; 

 обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации); 

 сформировать навыки позитивного коммуникативного общения; 

 сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и 

здорового образа жизни; 

 сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым 

вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития. 

Все направления психологического сопровождения в начальной школе отражены в годовом 

плане, статистическом и аналитическом отчетах педагога-психолога. 

 

Финансово-экономические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с ЗПР 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в соответствии с 

законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, установленных Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на 

получение общедоступного и бесплатного начального общего образования. Объем действующих 

расходных обязательств отражается в муниципальном задании образовательной организации. 

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и (или) 

объем (содержание) муниципальной услуги (работы), а также порядок ее оказания (выполнения). 
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Финансовое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР МБОУ 

Ризоватовской СШ осуществляется исходя из расходных обязательств на основе муниципального 

задания по оказанию муниципальных образовательных услуг на основании бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного начального общего образования в МБОУ Ризоватовской СШ осуществляется в 

соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти Нижегородской 

области. 

Норматив затрат на реализацию АООП ООО обучающихся с ЗПР – гарантированный 

минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного обучающегося, 

необходимый для реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР, включает: 

 специальные условия получения образования (кадровые, материально- технические); 

 расходы на оплату труда работников, реализующих АООП ООО обучающихся с 

ЗПР; 

 расходы на средства обучения и воспитания, коррекцию/компенсацию нарушений 

развития, включающие расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, 

электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходы, связанные с подключением к 

информационно - телекоммуникационной сети интернет; 

 расходы, связанные с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

 иные расходы, связанные с реализацией и обеспечением реализации АООП ООО. 

Финансирование коррекционно-развивающей области осуществляется в объеме, 

предусмотренным законодательством. 

Структура расходов на образование включает: 

1) образование обучающегося с ЗПР на основе АООП ООО; 

2) сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной организации; 

3) консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка; 

4) обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и 

учебно- дидактическим материалом. 

 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

Финансирование государственной услуги рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, 

ИПР инвалида, школьного психолого-педагогического консилиума в соответствии с кадровыми и 

материально-техническими условиями реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР, требованиями 

к наполняемости классов в соответствии с СанПиН. Учитывается то, что внеурочная деятельность 

включает обязательные индивидуальные и фронтальные коррекционные занятия «Коррекционно-

развивающей области» (в учебном плане количество часов на индивидуальные занятия 

указывается на одного обучающегося, на фронтальные занятия – на класс). 

Таким образом, финансирование АООП ООО для каждого обучающегося с ЗПР 

производится в большем объеме, чем финансирование ООП ООО обучающихся, не имеющих 

ограниченных возможностей здоровья. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного обучающегося 

осуществляется на уровне межбюджетных отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – 

муниципальный бюджет). 

В связи с требованиями Стандарта при расчете регионального норматива учитываются 

затраты рабочего времени педагогических работников образовательных организаций на урочную и 

внеурочную деятельность. 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год. 

 

Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего 
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образования обучающихся с ЗПР 

 

Материально-техническая база МБОУ Ризоватовской СШ приведена в  соответствие  с  

задачами  по обеспечению реализации АООП ООО и созданию соответствующей образовательной 

и социальной среды. 

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обучающихся с ЗПР 

должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи с этим 

в структуре материально-технического обеспечения процесса образования отражена специфика 

требований к: 

 организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР; 

 организации временного режима обучения; 

 техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты обучения, 

ориентированные на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

 учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, отвечающим особым 

образовательным потребностям обучающихся с ЗПР и позволяющих реализовывать выбранный 

вариант программы. 
 

Соблюдение требований к организации пространства 

Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория) МБОУ Ризоватовской СШ 

соответствует общим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям, в частности: 

 соблюдение санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования 

к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.); 

 обеспечение санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, 

мест личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего 

места, учительской и т.д.); 

 соблюдение пожарной и электробезопасности; 

 соблюдение требований охраны труда; 

 соблюдение своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального 

ремонта и др. 

Материально-техническая база реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального образования обучающихся с ЗПР соответствует действующим санитарным 

и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных учреждениям, 

предъявляемым к: 

 участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, 

освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и 

хозяйственной деятельности образовательного учреждения и их оборудование); 

 зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания); 

 помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие и число 

читательских мест, медиатеки); 

 помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-развивающего 

процессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, педагога-психолога и др. специалистов 

(необходимый набор и размещение, их площадь, освещенность, расположение и размеры, 

структура которых должна обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочной 

учебной деятельности); 

 актовому и физкультурному залам, залу для проведения занятий по ритмике; 

 помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания; 

 туалетам, коридорам и другим помещениям. 

МБОУ Ризоватовская СШ обеспечивает отдельные специально оборудованные помещения 

для реализации курсов коррекционно-развивающей области и психолого-медико-педагогического 



62 
 

сопровождения обучающихся с ЗПР, а именно в образовательном учреждении есть отдельные 

специально оборудованные помещения для проведения занятий с педагогом-психологом, 

учителем- логопедом, отвечающие задачам программы коррекционной работы и задачам 

психолого- педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. Организовано пространство для 

отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене и во второй половине дня, наличие 

игрового помещения. 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с ЗПР, 

является наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать максимальное 

количество сведений через аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и 

доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах 

поведения, правилах безопасности, распорядке/режиме функционирования образовательного 

учреждения, расписании уроков, изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, 

ближайших планах и т.д. 

Организация рабочего пространства обучающегося с ЗПР в классе предполагает выбор 

парты и партнера. 

Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом учащихся. 

Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает 

возможность поддерживать правильную позу. 

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ЗПР является 

обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

 

Соблюдение требований к организации временного режима 

 

Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 

образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными 

актами МБОУ Ризоватовской СШ. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР соответствует их особым 

образовательным потребностям и учитывает их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР для варианта 7.2. составляют 5 лет (с 

обязательным введением  дополнительного класса). 

Устанавливается следующая продолжительность  учебного  года:1  –  1  дополнительный 

классы – 33 учебных недели; 2 – 4 классы – 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном учебном 

графике предусматривается равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного дня для 

конкретного ребенка устанавливается образовательным учреждением с учетом особых 

образовательных потребностей обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников 

без родителей. Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом их 

повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется 

объем нагрузки по реализации АООП ООО, время на самостоятельную учебную работу, время 

отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). Целесообразно 

обучение по режиму продленного дня с организацией прогулки, питания, необходимых 

оздоровительных мероприятий. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели. 
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Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также паузу, 

время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание происходит, как в ходе 

занятий / уроков, так и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение 

учебного дня. 

Учебные занятия начинаются в 8.30 часов. Число уроков в день: 

 для обучающихся 1 – 1 дополнительного классов – не превышает 4 уроков и один 

день в неделю 

– не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся 2 – 4 классов – не более 5 уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1–1 дополнительном классах используется «ступенчатый» режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре- декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 минут. Вместо одной большой перемены допускается 

после 2-го и 3- го уроков устанавливать перемены по 20 минут каждая. Между началом 

коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций и последним уроком 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при комплектовании 

класса, в котором будет обучаться ребенок с ЗПР. Обучающиеся с ЗПР, осваивающие вариант 7.2 

АООП ООО, обучаются в среде сверстников со сходными нарушениями развития в отдельных 

классах или в отдельных организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

Наполняемость класса не должна превышать 12 обучающихся. 

 

Соблюдение требований к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают 

познавательную активность обучающихся. К техническим средствам обучения обучающихся с 

ЗПР, ориентированным на их особые образовательные потребности, относятся: компьютеры c 

колонками и выходом в Internet, мультимедийные проекторы с экранами, принтер, сканер, 

цифровой фотоаппарат, цифровая видеокамера, интерактивные доски, программные продукты, 

средства для хранения и переноса информации (USB накопители), музыкальные центры с набором 

аудиодисков со звуками живой и неживой природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др. 

Соблюдение требований к информационно-образовательной среде 

В МБОУ Ризоватовской СШ созданы условия для функционирования современной 

информационно- образовательной среды, включающей электронные информационные ресурсы, 

электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств (в том числе, флеш-

тренажеров, инструментов wiki, цифровых видео материалов и др.), обеспечивающих достижение 

каждым обучающимся максимально возможных для него результатов освоения АООП ООО. 

 

Соблюдение требований к учебникам, рабочим тетрадям и специальным 

дидактическим материалам 

Реализация АООП ООО обучающихся с ЗПР предусматривает использование базовых 

учебников для сверстников без ограничений здоровья. 

С учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР применяются 

специальные приложения и дидактические материалы (преимущественное использование 

натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и пр. на бумажных и/или 

электронных носителях, обеспечивающих реализацию программы коррекционной работы и 

специальную поддержку освоения АООП ООО. 
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Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость 

специального подбора дидактического материала, преимущественное использование натуральной 

и иллюстративной наглядности. 

Освоение содержательной области «Филология» предполагает использование печатных 

пособий (наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок; картинное лото; наборы 

сюжетных картинок по отдельным темам; различные виды словарей; репродукции картин в 

соответствии с тематикой и видами работ); опорных таблиц по отдельным изучаемым темам; схем 

(звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по составу и др.); дидактического раздаточного 

материала (карточки с заданиями); наборов ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборов 

муляжей (фрукты, овощи, ягоды и т.д.). 

Освоение содержательной области «Математика» предполагает использование 

разОООбразного дидактического материала: предметов различной формы, величины, цвета, 

счетного материала; таблиц на печатной основе; калькулятора; измерительных инструментов и 

приспособлений (размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы 

угольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения геометрических величин, 

геометрических фигур и тел; настольных развивающих игр. 

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с 

окружающим миром в рамках содержательной области «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» происходит с использованием традиционных дидактических средств, с 

применением видео, проекционного оборудования, интернет ресурсов и печатных материалов, 

муляжей предметов, чучел животных и птиц. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим 

миром способствует непосредственный контакт обучающихся с ЗПР с миром живой природы 

(растительным и животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, 

расположенные в здании образовательного учреждения, а также и другие объекты на прилегающей 

к образовательному учреждению территории. 

Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования обучающихся 

с ЗПР в области «Искусство». Освоение практики изобразительной деятельности и 

художественного творчества требует некоторых специфических инструментов (ножниц, кисточек и 

др.), а также большой объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). 

На занятиях музыкой обучающиеся с ЗПР обеспечены доступными музыкальными инструментами 

(бубен, барабан, маракас и др.), а также актовый зал оснащён воспроизводящим, 

звукоусиливающим и осветительным оборудованием. 

Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью «Физическая культура» 

предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-ритмической и спортивной 

деятельности. Для этого имеются в наличии специальные предметы (мячи, обручи и др.); фонотеки 

с записями различных музыкальных произведений; наборов детских музыкальных инструментов 

(бубен, барабан, и др.). Оборудование спортивного зала предполагает наличие необходимого 

спортивного инвентаря для овладения различными видами физкультурно-спортивной 

деятельности. 

Для овладения образовательной областью «Технологии» обучающимся с ЗПР необходимо 

использование специфических инструментов (кисти беличьи, кисти из щетины, стеки, ножницы, 

циркуль, линейки, угольники, иглы швейные с удлиненным (широким) ушком и др.) и расходных 

материалов (краски акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета; цветные  карандаши;  

бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, картон цветной, серый, белый; бумага 

наждачная (крупнозернистая, мелкозернистая); бумага в крупную клетку; набор разноцветного 

пластилина; нитки (разные виды); ткани разных сортов и др.) в процессе формирования навыков 

ручного труда. 

Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает обеспечение 

кабинета логопеда, психолога и зала для проведений занятий по ритмике. 

Материально-техническое оснащение кабинета логопеда включает: печатные пособия 

(учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные азбуки; альбом с 

предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками для исследования 
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произношения звуков);  мебель  и  оборудование  (парты,  стол,  стул,  шкаф  для  пособий,  

классная  доска,  зеркала 

(настенное, настольное, для индивидуальной работы), стенные часы, настольная лампа,  

умывальник, 

мыло, полотенце); специальное оборудование (логопедические зонды; спирт, вата); игры и 

игрушки (настольные игры: кубики, мозаики, лото; игрушки, предназначенные для развития 

дыхания; наборы игрушек, предназначенные для развития и обогащения словарного запаса); 

технические средства обучения (компьютер с программным обеспечением; слайд-проектор; 

мультимедиа проектор; магнитная доска; экран). 

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: учебный материал 

(методики с необходимым стимульным материалом для диагностики познавательной и 

эмоциональной сфер личности, поведения; методики с необходимым оснащением для проведения 

психо- коррекционной работы по отдельным направлениям); мебель и оборудование (стол и стул 

для психолога; шкаф для пособий и техники; уголок мягкой мебели (по возможности); рабочие 

места для детей); технические средства обучения; игрушки и игры (мячи, куклы, пирамиды, 

кубики, доски Сегена различной модификации; настольные игры); набор материалов для детского 

творчества (строительный материал, пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, 

клей и т.д.). 

Материально-техническое обеспечение зала для проведений занятий по ритмике 

включает: дидактическое оборудование (мячи; ленты; дождики, шары, обручи); музыкальные 

инструменты (баян); комплект детских музыкальных инструментов (блок-флейта, трещотки, 

колокольчик, треугольник, барабан, бубен, румба, маракасы, кастаньеты, металлофоны, 

ксилофоны; свистульки, деревянные ложки); технические средства обучения; экранно-звуковые 

пособия; специальное оборудование (хореографические станки; настенные зеркала). 

 

Соблюдение обеспечения условий для организации обучения и взаимодействия 

специалистов, их сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся 

 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено большей, чем в 

«норме», необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР. 

Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые в процесс образования 

взрослые имеют неограниченный доступ к организационной технике либо специальному 

ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществлять подготовку 

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения обучающегося с ЗПР. 

Предусмотрена материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и 

взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей 

(законных представителей) обучающегося с ЗПР. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП ООО 

обучающихся с ЗПР включает наличие информационно-библиотечного фонда, учебных кабинетов, 

административных помещений, школьного сервера, школьного сайта, внутренней и внешней сети 

и направлено на создание доступа для всех участников образовательных отношений к любой 

информации, связанной с реализацией адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования, достижением планируемых результатов, организацией 

образовательного процесса и условиями его осуществления. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 

образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательной деятельности. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией программы, 
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планируемыми результатами, организацией образовательной деятельности и условиями его 

осуществления. 

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса включает: 

 необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с ЗПР; 

 характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательной деятельности; 

 специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными 

научно обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и обучения 

детей с ОВЗ; 

 получения доступа к информационным ресурсам, различными способами(поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных. 

 возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

образовательного учреждения (статей, выступлений, дискуссий, результатов экспериментальных 

исследований). Образование обучающихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и долю 

обязательной социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного регулярного и 

качественного взаимодействия специалистов массового и специального образования. 

Предусматривается для тех и других специалистов возможность обратиться к информационным 

ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 

библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить 

индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также 

предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного 

профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. 

 

Информационно-методические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

 

Информационно-образовательная среда МБОУ Ризоватовской СШ, реализующей АООП 

ООО обучающихся с ЗПР, включает в себя совокупность технологических средств (компьютеры, 

базы данных, коммуникационные каналы, программные продукты и др.), культурные и 

организационные формы информационного взаимодействия, компетентность участников 

образовательной деятельности в решении учебно-познавательных и профессиональных задач с 

применением информационно- коммуникационных технологий (ИКТ), а также наличие служб 

поддержки применения ИКТ. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации обеспечивает 

возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 

 планирование образовательной деятельности; 

 размещение и сохранение материалов образовательной деятельности, в том числе – 

работ обучающихся и педагогов, информационных ресурсов; 

 фиксацию хода образовательной деятельности и результатов освоения 

слабовидящими обучающимися АООП ООО; 

 взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе – 

дистанционное посредством сети Интернет; 

 возможность использования данных, формируемых в ходе образовательной 

деятельности для решения задач управления образовательной деятельностью; 

 контролируемый доступ участников образовательной деятельности к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к 

информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного развития, воспитания 

обучающихся); 

 взаимодействие образовательной организации с органами, осуществляющими 

управление в сфере образования и с другими образовательными организациями. 
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Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами 

ИКТ и квалификацией работников ее использующих и поддерживающих. Функционирование 

информационной образовательной среды соответствует законодательству Российской Федерации. 

МБОУ Ризоватовская СШ вправе применять электронное обучение, дистанционные 

образовательные технологии при реализации образовательных программ в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования. 

 

 Информационно-образовательная среда МБОУ Ризоватовской СШ в соответствии с 

ФГОСООО с ОВЗ 

№п/п Необходимые средства Необходимое 

количество 

средств/ 

имеющееся в 

наличии 

Сроки создания 

условий 

в соответствии с 

требованиями 

ФГОС 

I Технические средства:   

- мультимедийный проектор 9 Созданы 

- принтер монохромный + сканер 14 Созданы 

- принтер цветной 3 Созданы 

- цифровой фотоаппарат 1 Созданы 

- цифровая видеокамера 1 Созданы 

- оборудование компьютерной 

сети 

7 Созданы 

- ноутбук 12 Созданы 

- интерактивная доска 12 Созданы 

II программные 

инструменты: 

  

- операционные системы и 
служебные инструменты 

Установлены Созданы 

III обеспечение технической, 
методической 

и организационной 
поддержки: 
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 - разработка планов, 

дорожных карт 

Имеется Созданы 

- заключение договоров Имеется Созданы 

- подготовка локальных актов Имеется Созданы 

- формирование ИКТ- 
компетентности работников ОУ 
(практические семинары, 
мастер- 

классы) 

Обучены Созданы 

IV отображение образовательной 

деятельности 

в информационной среде 

  

- размещаются домашние 
задания 

АИС 
Нижегородской 

области 

Созданы 

- результаты выполнения 
проверочных работ обучающихся, 
текущие оценки 

АИС 
Нижегородской 

области 

Созданы 

- творческие работы учителей и 
обучающихся 

Публикации на 

сайтах 

педагогических 

сообществ; 

участие в 

Интернет- 

конкурсах 

Созданы 

- осуществляется связь учителей, 
администрации, родителей, органов 
управления 

педагогические 
сообщества; 

E-mail; 

информационные 

стенды 

Созданы 

- осуществляется методическая 
поддержка учителей 

педагогические 
сообщества 

Созданы 

V компоненты 

на бумажных носителях 

  

- учебники 100% Созданы 

 - рабочие тетради 
(тесты,контрольные, 

диагностические и др.) 

Достаточно Созданы 

VI компоненты на CD 

и DVD 

  

- электронные приложения к 
учебникам 

Имеются Созданы 

 

 


